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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 — 14:30

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander

kombiniert

Sitzgymnastik
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 — 14:00

Muskelaufbau und Bewegung im Sitzen

Sitzgymnastik
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 — 15:00

Wir treffen uns um 13 Uhr direkt vor dem Haus
Rudolfsheim. Anmeldung im Klub unter der
Telefonnummer: 01 313 99 285 141
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

KWP Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine klnstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 - 15:00

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Klamotten
(in unterschiedlichen GréBen) angeboten.

Klub-Flohmarkt: Kleidung
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 - 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hékeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativitat!

Linedance
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 - 16:30

Fdr Anfénger*innen & Fortgeschrittene
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung im Freien: Nordic Walking Klub ErdbergstraBe 16-28/3
% Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 - 15:00
Beim Bundes-Blindeninstitut 1020 Wien,
Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet ~ WittelsbachstraBe 5 - Ecke BdcklinstraBe
dir die Gelegenheit, die Schonheit der Umgebung zu 0676 83 250 1033
genieBen. Auf geht’s!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Schach fiir Anfanger Klub Alser StraB3e 71
Donnerstag, 6. November 2025 | 13:00 — 14:00
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Alser StraBe 71 1080 Wien,
Schach lernen und spielen Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
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