HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 9. November 2026 | 13:00 — 14:00

Sperzielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag-mit
VHS-Trainerlnnen im Klub.

Spielenachmittag
Montag, 9. November 2026 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Spielenachmittag
Montag, 9. November 2026 | 13:30 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Sitzgymnastik
Montag, 9. November 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstspaziergang im Augarten mit Rosa
Montag, 9. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Korper und Geist

Quiz
Montag, 9. November 2026 | 14:00 - 15:00

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden ratselhafte

Fragen gelost.

Vortrag: Lebensretter:innen.Uberblick iiber die

Grundlagen der Erste Hilfe.
Montag, 9. November 2026 | 14:30 - 15:30

Werden Sie zum Lebensretter:innen!Erfahren Sie hier die
wichtigsten Basics der Ersten Hilfe,um im Notfall sofort

und sicher zu handeln.

Bingo
Montag, 9. November 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen missen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein

Schein 1 Euro

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

im Augarten 1200 Wien,
Augarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F‘ Mit Einander Spielen: Karten Klub Obkirchergasse 16/3
Montag, 9. November 2026 | 15:00 - 16:00
Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
ﬁ Englisch Konversation Klub Faistauergasse 68
ﬁ% Montag, 9. November 2026 | 15:00 - 16:00

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Far Anfanger Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt
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