
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 4. August 2025 | 14:30 – 15:00

Mahlzeit

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gartenkonzert Kultursommer
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Wir laden Sie herzlichst zur Schrammelklang "ohne dritten
Mann" mit Karl Stirner und einen Gast ein. Wir wünschen
Ihnen viel Vergnügen!

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 1 313 99 1310

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo im Grätzl
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt - wir freuen uns
auf Sie!

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 98
+43 1 313 99 1170

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gedächtnistraining
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedächtnis.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück…vielleicht haben Sie als Erste/r
die richtigen Zahlen ?

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Koordinationstanz und Gymnastik
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Fähigkeiten

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Anfänger*innen
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfänger*innen.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Bingo im Klub
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im
kleinen Saal.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


EDV-Beratung
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schöne und nützliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo im Gehörlosenklub Mariahilf
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schöne und nützliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Musiknachmittag
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

"A Wunder" - die Jazz Gitti kommt zu uns Haus! Um
Anmeldung bei der Rezeption unter 01313991150 bis am
27.07.25 wird gebeten.

Haus Alszeile

Haus Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kultursommer
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlichst zum Kultursommer mit Karl Stirner
& einem Gast. Wir freuen uns auf Sie  

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 1 313 99 1310

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Würfelrunden - hier steht der
Spaß im Mittelpunkt.

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreativklub
Montag, 4. August 2025 | 15:00 – 16:00

Es wird Zeit für etwas Kreativität, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Montag, 4. August 2025 | 15:30 – 16:30

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und löst gleichzeitig
Verspannungen.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
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Kegeln im Klub
Montag, 4. August 2025 | 15:30 – 16:30

Die Klubbesucher*Innen treten gegeneinander an.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 4. August 2025 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Pilates
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 11:00

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rückenmuskulatur! Bewegung mit Ball, Rolle
und Band!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Senior*innen Unterwegs nach Baden – freier
Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 16:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1050; Arbeitergasse 45 (Pensionist*innen-
Wohnhaus MARGARETEN) (10:00) / 1040;
Ziegenofengasse 6a (Pensionist*innen-Wohnhaus
WIEDEN), (10:15)
Rückkehr ca. 16:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Baden – freier Nachmittag 2500 Baden,
Freier Nachmittag

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1050; Arbeitergasse 45 (10:00) / 1040; Ziegenofengasse 6a (10:15)


Modenschau-Generalprobe
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 11:00

Catwalk-Training von der Modegruppe Schmidgasse,
momentan ist die Gruppe schon vollzählig, gerne können
sie zum zuschauen vorbei kommen!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lateinamerikanischer Tanz
Dienstag, 5. August 2025 | 10:00 – 12:00

Tanzspaß nach Lustund Laune

Klub Alser Straße 71

Hamerlingpark 1080 Wien,
Hamerlingpark

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzgymastik umfasst eine Vielzahl an
Bewegungsübungen,die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgeführt werden

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:30

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilität
erhöht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede*r ist willkommen!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Smovey
Dienstag, 5. August 2025 | 10:30 – 11:00

Smovey-Swing and Move, Bewegung mit speziellen
Gewichtsringen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Pilates
Dienstag, 5. August 2025 | 11:00 – 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Seelen-Klang
Dienstag, 5. August 2025 | 11:00 – 12:00

Tiefe Entspanung, Loslassen von Stress & Blockaden,
Besseren Schlaf und innere Ruhe …..etc

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sprechstunde WSD
Dienstag, 5. August 2025 | 12:00 – 14:00

Wo bekomme ich Rat und Unterstützung? Sie möchten
gerne Kontakte knüpfen? Diese und viele weitere Fragen
beantworten ihnen die Wiener Sozial Dienste gerne! Ein
Angebot für alle ab 60!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gesellschaftsspiele
Dienstag, 5. August 2025 | 12:30 – 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Senior*innen Unterwegs nach Mayerling
Dienstag, 5. August 2025 | 12:45 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090;
Seegasse 11 (Pensionist*innen-Wohnhaus ROSSAU)
(13:00)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Jagdschloss Mayerling 2534 Alland,
Mayerling 3

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1010; Börseplatz 2 (12:45) / 1090; Seegasse 11 (13:00)


Tischtennis/Dart
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 17:30

Verschiedene Sportarten, die die Leistungsfähigkeit
unserer Muskeln steigern mit guter Bewegung und Spaß.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis


Tischtennis
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Senior*innen Unterwegs nach Orth an der Donau
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1120;
Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00) / 1120; Hermann-Broch-
Gasse 3, (Pensionist*innen-Wohnhaus HETZENDORF)
(13:15) Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Humers Uferhaus 2304 Orth an der Donau,
Uferstraße 20

Leider Abgesagt!


Senior*innen Unterwegs nach Parndorf
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1140; Felbigergasse 81 (Pensionist*innen-
Wohnhaus GUSTAV KLIMT (13:00) / Dreyhausenstraße 29
(Pensionist*innen-Wohnhaus PENZING) (13:15)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Outletcenter 7111 Parndorf,
Gewerbestraße 4

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1140; Felbigergasse 81 (13:00) / Dreyhausenstraße 29 (13:15)


Senior*innen Unterwegs nach Altlengbach
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1020; Engerthstraße 255
(Pensionist*innen-Wohnhaus PRATER) (13:00) / 1020;
Rauscherstraße 16 (Pensionist*innen-Wohnhaus
AUGARTEN) (13:15) / 1200; Brigittaplatz - auf der Seite
der Kirche, vor der Haltestelle Linie 33 (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schulz Hütt`n im Wienerwald 3033 Altlengbach,
Lichtensteinstraße 1

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1020; Engerthstraße 255 (13:00) / 1020; Rauscherstraße 16 (13:15) / 1200; Brigittaplatz - Kirche vor der Haltestelle Linie 33 (13:30)


Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Vorlese-Stunde
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 14:00

Susanne Rödl liest originelle Texte vor. Jeder kann eigene
Texte mitbringen und vorlesen (maximal 10
Minuten/Person)

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tänze
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 15:30

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Körper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tänze. Anfänger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 14:00

Tanzen für Anfänger

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Senior*innen Unterwegs nach Tulln – freier Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1120;
Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00) / 1120; Hermann-Broch-
Gasse 3, (Pensionist*innen-Wohnhaus HETZENDORF)
(13:15) Rückkehr ca. 18:00 Uhr (Ziel-Änderung; altes Ziel
war Orth an der Donau)

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Tulln – freier Nachmittag 3430 Tulln,
Stadtkern

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1120; Meidlinger Hauptstraße 4 (13:00) / 1120; Hermann-Broch-Gasse 3 (13:15)


Senior*innen Unterwegs nach St. Pölten – freier
Nachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:15 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1030; Würtzlerstraße 25,
(Pensionist*innen-Wohnhaus MARIA JACOBI) (13:15)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

St. Pölten – freier Nachmittag 3100 St. Pölten,
Stadtkern

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1030; Würtzlerstraße 25 (13:15)


Gymnastik mit Mathias
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 14:30

Gymnastik mit Theraband

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bridge
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 17:30

Ein spannendes Spiel mit Strategie

Klub Engerthstraße 87-89

Engerthstraße 87-89 1200 Wien,
Engerthstraße 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanznachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 16:30

Musik und Tanz

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Salsa Tanzen
Dienstag, 5. August 2025 | 13:30 – 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 16:00

Um unsere Körper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Räder zur verfügung)

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Infonachmittag
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 15:30

Haben Sie Interesse an unserem Haus ?- heute haben Sie
die Gelegenheit eine Wohneinheit zu besichtigen und Infos
rund um das Wohnen bei uns im Haus zu erhalten.Um
telefonische Voranmeldung wird gebeten.

Haus Tamariske-Sonnenhof

Haus Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 1 313 99 1270

gratis
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Miteinander Kegeln
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
lädt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spaß vor!

Klub+ Gehörlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub unbedingt erforderlich


Eiskaffe
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 17:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf, bei einem
Eiskaffee in gemütlicher Runde mit Ihnen plaudern zu
dürfen.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Gestalten
Dienstag, 5. August 2025 | 14:00 – 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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