HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bewegungsgruppe fiir gefliichtete Seniorinnen
Donnerstag, 3. September 2026 | 15:00 — 16:30

PROJEKT NEDA! Wir laden Frauen ab 50 Jahren herzlich zu einem
kostenlosen, sanften Bewegungsangebot ein. In einer freundlichen Gruppe
starken wir gemeinsam Fitness, Beweglichkeit und seelisches
Wohlbefinden. Spielerische Ubungen fordern die Herz-Kreislauf-Gesundheit,
bauen Stress ab und schaffen Gemeinschaft. Bei Bedarf begleitet eine
arabisch- und deutschsprachige Psychologin die Gruppe und bietet eine
einflihlsame, traumasensible Unterstiitzung. Das Angebot richtet sich
besonders an Seniorinnen, die Arabisch und/oder Deutsch sprechen und
Interesse an Bewegung, Entspannung und sozialen Kontakten haben.

Gymnastik im Sitzen
Donnerstag, 3. September 2026 | 15:00 — 16:00

Sanfte Gymnastikiibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Entspannung
und Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen
Korper und Geist in Balance.

Schach-Spielen
Donnerstag, 3. September 2026 | 18:00 — 23:59

ACHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am Abend

Ausflug nach Schénberg am Kamp, Straussenland
Freitag, 4. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 17., Alszeile 73 (Haus Alszeile)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder Knoblauchsuppe

M1: Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art“ Petersilienerdapfel,
Preiselbeeren

M2: Gemiiselaibchen, cremiges Gemuse, kleiner Blattsalat

M83: Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdapfel, Sc. Tartar

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Freitag, 4. September 2026 | 09:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 09:00 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz unten) Men(i
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Klare Rindssuppe mit Leberknddel oder
Frittaten M1: Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat M2:
Schmidataler Pfannengeheimnis: Gegrilltes Hihnerfilet m. Spétzle in Curry-
Lauchsauce M3: Eiernockerl m. griinem Salat M4: Zander vom Rost m.
Bratkartoffel u. gemischtem Salat Dessert: Apfelstrudel m. Schlagobers oder
3 Kugeln gemischtes Eis m. Schlagobers

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 4. September 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.
Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Gesellschaftsspiele
Freitag, 4. September 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren
Spielpartner*innen vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute
kennen! Einfach vorbeikommen.

MitEinander Film schaun
Freitag, 4. September 2026 | 13:30 — 16:30

Kino Nachmittag mit Popcorn und Cola. Film: The Sound of Music

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Freitag, 4. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich flr ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation
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Klubs

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleinwetzdorf, Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,
Wimpffen-Gasse 5

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
0131399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarocknachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 — 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und spielen mit.

Wiirfeln
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 16:00

Wiirfeln, Punkte sammeln und gewinnen!

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 — 17:00

Diverse Gemeinschaftsspiele

Sonderausflug nach Tulln, Die Garten
Montag, 7. September 2026 | 13:00 — 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fiir die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. Flir externe Géste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Jedlersdorf unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 113-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrtsstelle: 13:00
Uhr - 21., Jedlersdorferstr. 98 Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende
Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden verschoben oder
abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug findet nur bei mindestens 20
Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende keine
Rickerstattung, sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic-Walking-Runde
Montag, 7. September 2026 | 13:00 — 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 7. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Jedlersdorf

Tulln 3430 Tulln,
Am Wasserpark 1

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Jedlersdorf erforderlich! Tel: 01 313 99 117-0

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hausfiihrung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information liber die Wohn- und Serviceangebote und
im Anschluss ein Hausrundgang mit Wohnungsbesichtigung

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist

Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Bingo
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen

mussen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Trommelbewegung
Dienstag, 8. September 2026 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Linedance
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 - 12:40

Fur Anfanger*innen

Diverse Spiele
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Kartenspielen
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.
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Klubs

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 8. September 2026 | 12:45 - 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fiir die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. FUr externe Gaste ist eine telefonische oder persénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Rosenberg unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 113-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrisstelle: 12:45
Uhr - 13., RosenhugelstraBe 192
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zuléssig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage tber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

Sprachcafé
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 - 15:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

MitEinander Tanzen
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 - 16:30

Tanznachmittag mit Taxitdnzer: Walzer, Rumba, Foxtrott, Boogie

Workshop ,,Stolperfalle Mensch?“
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 - 16:00

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Im Vortrag erhalten die Teilnehmenden Informationen zum Thema "Stiirze
im Alter" und werden motoviert, PraventionsmaBnahmen zu ergreifen. Um
Online-Anmeldung oder Anmeldung im Klub wird gebeten.
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Rosenberg

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Rosenberg erforderlich! Tel: 01 31399 113-0

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis
Um Online-Anmeldung wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik flr Kérper und Geist. Anmeldung im Klub
erforderlich!

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*innen haben die Chance schéne Preise
zugewinnen.

Musikveranstaltung
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 16:00

Live Musik Now ist ein abwechslungsreiches Konzertprogramm aus
klassischer Musik und bekannten Melodien

Eréffnungsfeier PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 18:00

Wir laden herzlich ein, gemeinsam den Start der Kooperation mit uns zu
feiern! PROMENZ ist eine Initiative von und fiir Menschen mit
Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie deren Angehdrige. Der
Verein bietet Austausch, Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstiitzung,
damit Betroffene méglichst selbstbestimmt und aktiv leben kénnen. Dabei
stehen Gemeinschaft, gegenseitiges Verstandnis und ein offener Umgang
mit dem Thema Demenz im Mittelpunkt. Bitte um Anmeldung im Klub.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und Hande, Riicken
und Bauch.
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Stubenberg Am See
Mittwoch, 9. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen:
08:00 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn)
08:15 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse Ecke Kornauthgasse

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Cremesuppe nach Saison mit
Croutons

M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-, Kapernbutter,
Petersilienerdépfel und Gartengemuse

M2: Schnitzel gebacken (Freilandschwein) mit Bratapfel und Salatteller
M3: Hausgemachte Késespatzle mit Réstzwiebel und Salatteller

M4: Schopfbraten (Freilandschwein) mit Champignonrahm-Sauce dazu
Gemlise-Reis

M5: Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger Tomatensauce,
liberbacken mit frischem Parmesan

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 9. September 2026 | 10:00 - 18:00

Abfahrtsstelle: 10:00 Uhr - 19., Bahnhof Heiligenstadt Mittagessen:
Burgenléndisches Schmankerlbuffet mit Krautfleckerl, Wiener Schnitzel,
Schweinsbraten mit Sauerkraut, Hilhnerkeulen gebacken...

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Grilinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Sonderausflug Donau Panorama Tour
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:00 — 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. Fir externe Gaste ist eine telefonische oder persénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Leopoldau unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 108-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrtsstelle: 12:00
Uhr - 21., Ecke Kirschnergasse/Giltbauergasse (Haus Leopodau) Bitte
(9anz unten) Jause vorbestellen: Apfelstrudel mit Vanillesauce und 1
HeiBgetrank (Kaffee oder Tee) oder Glutenfreier Cheesecake (Késekuchen)
mit HeiBgetrank
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage tiber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Laxenburger Strae 203-217/28

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Heiligenstédter StraBe 92/93

Jois, Weinlehrpfad 7093 Jois,
BundesstraBe 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Haus Leopoldau

Wien 1020 Wien,
DDSG Anlegestelle Reichsbriicke, MS-Vienna, 4A oder 5

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Leopoldau erforderlich! Tel: 01 31399 108-0

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mal Workshop
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma angegeben, das
wir schritt flr schritt bearbeiten, damit ein tolles Ergebnis entsteht,
interessant fir Anfanger und Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand
was schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Yoga
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 - 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Yoga auf Matten
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogalibungen auf Matten férdern Beweglichkeit, Entspannung und

Wohlbefinden. Atmung, leichte Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper
und Geist in Balance.

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 - 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wohnzimmer
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Im Haus Fortuna ist ein Musiknachmittag von 15-16 Uhr im Gasthaus, daher
ist das Klubleben im 2. Stock verlegt worden.

W Fijr die
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub SiiBenbrunner HauptstraBSe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 10. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen:

08:00 Uhr - 22., Wagramer Str. 269, Parkplatz Badeteich

08:15 Uhr - 22., SiebeckstraBe 7 (Donauzentrum-Apothekennzeichen unter
der Briicke)

Mittagessen:

Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten, Geselchtem,
Gemuselaibchen, Grillwiirstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Mariazell
Donnerstag, 10. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 16., Ottakringer StraBe 264 (Haus Liebhartstal)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe

M1: Wiener Schnitzel gebacken mit Pommes frites und gemischtem Salat
M2: Schweinsbraten mit Knddel und gemischtem Salat

M3: Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel und gemischtem Salat
M4: Gemiiselaibchen mit Krautersauce und gemischtem Salat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Stubenberg Am See
Donnerstag, 10. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen:

08:00 Uhr - 21., Kainachgasse 37/39
08:15 Uhr - 21., Karl-Lothringer-StraBe 32
08:30 Uhr - 21., RuBberg StraBe 13

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Cremesuppe nach Saison mit
Croutons

M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-, Kapernbutter,
Petersilienerdédpfel und Gartengemiise

M2: Schnitzel gebacken (Freilandschwein) mit Bratépfel und Salatteller
M3: Hausgemachte Kéasespétzle mit Rostzwiebel und Salatteller

M4: Schopfbraten (Freilandschwein) mit Champignonrahm-Sauce dazu
Gemise-Reis

M5: Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger Tomatensauce,
Uiberbacken mit frischem Parmesan

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewsihr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Pilates
Donnerstag, 10. September 2026 | 10:30 - 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

W Fijr die
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ All in Ottakring

Mariazell 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Donnerstag, 10. September 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Sonderausflug Donau Panorama Tour
Donnerstag, 10. September 2026 | 11:45 - 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fiir die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. FUr externe Gaste ist eine telefonische oder persénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Schmelz unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 111-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrisstelle: 11:45
Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus Schmelz) Bitte (ganz unten) Jause
vorbestellen: Apfelstrudel mit Vanillesauce und 1 HeiBgetrank (Kaffee oder
Tee) oder Glutenfreier Cheesecake (Kasekuchen) mit HeiBgetrank
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zuléssig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage tber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 10. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 10. September 2026 | 12:00 - 13:30

Gemeinsames Kochen und anschlieBendes Essen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 10. September 2026 | 12:00 - 16:00

Tarock spielen

W Fijr die
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Klubs

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Schmelz

Wien 1020 Wien,
DDSG Anlegestelle Reichsbriicke, MS-Vienna, 4A oder 5

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Schmelz erforderlich! Tel: 01 31399 111-0

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,

Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,

Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Weigelsdorf, Glasmuseum
Donnerstag, 10. September 2026 | 12:45 - 18:00

Abfahrisstellen:
12:45 Uhr - 23., Rudolf-Zeller-Gasse 58
13:00 Uhr - 23., Perchtoldsdorferstr. 1

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 10. September 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik flir Kérper und Geist. Anmeldung im Klub
erforderlich!

Plaudern gegen Einsamkeit
Donnerstag, 10. September 2026 | 14:00 - 16:00

Gemiitliches Beisammensein mit den Besucher*innen. Einfach
vorbeikommen.

Pranaheilung 1
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 - 16:30

Energetisches Heilen lernen

Schatzspiel
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:30 - 16:00

Die Klubbesucher*innen missen erraten wie viel Reiskorner in im Glas'l ist ,
oder sie mussen auch andere Dinge schétzen.

Schach-Spielen
Donnerstag, 10. September 2026 | 18:00 - 23:59

ACHACHMATT!Wir laden herzlich zum Schach spielen am Abend

W Fijr die
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Klubs

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Weigelsdorf, Die Glaswelt 2423 Weigelsdorf,
Pottendorfer-Str. 24-28

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
0131399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter Teichschenke
Freitag, 11. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 22., Biberhaufenweg 78 Bitte (ganz unten) Mendii
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Tagessuppe M1: Wienerschnitzel mit Reis
und Salat M2: Schweinsbraten mit Reis und Salat M3: Gegrillte
Hénchenbrust mit Reis und Salat M4: GemUselaibchen mit Pommes und
Salat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Reichenau an der Rax
Freitag, 11. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrisstelle: 08:00 Uhr - 18., Tlirkenschanzplatz 2 (Haus An der
Tirkenschanze) Bitte (ganz unten) Menii vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Nudel-, Leberknddel-, Frittate- od. Gemusecremesuppe M1: Holzfaller-
Schweinsbraten mit warmem Krautsalat und Knédel M2: Naturschnitzel von
der Pute mit Gemusereis und gem. Salat M3: Wr. Schnitzel vom Schwein
mit Petersilienerdapfel u. gem. Salat M4: Rindsragout mit Kroketten
Preiselbeerorange M5: Vegetarisch: Gebackene Gemuselaibchen mit gem.
Salat Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 11. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrisstellen: 08:30 Uhr - 12., Meidlinger HauptstraBe 4 08:45 Uhr - 12.,
Endergasse 3 (Haus Hetzendorf) Bitte (ganz unten) Menii vorbestellen:
Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknédel M1:
Ausgeltstes Backhend| in Kirbispanade auf gemischtem Salat M2:
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Schloss Waldreichs, Greifvogelzentrum
Freitag, 11. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 02., EngerthstraBe 255 (Haus Prater) Bitte (ganz
unten) Mendi vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit GrieBnocker!
oder Kartoffel-Lauchcremesuppe M1: Gebackenes Schweinsschnitzel mit
Risipisi M2: Putenragout nach Jéger Art dazu Spéatzle M3: Gemliiselasagne
mit Tomatensauce und Blattsalat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

W Fijr die
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Bad Waltersdorf Ost-Stmk., Harter Teichschenke 8272 GroBhart,
Nr. 179

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Weimarer StraBe 8-10

Reichenau an der Rax 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14

Preis: 55,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Haus Prater
Schloss Waldreichs, Greifvogelzentrum 3594 Franzen,

Waldreichs 1

Preis: 45,00 €

Tel. Anmeldung im Haus Prater erforderlich! Tel: 01 31399 129-0

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Musik
Freitag, 11. September 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune.
Abwechselnd mit Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Gesellschaftsspiele
Freitag, 11. September 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren
Spielpartner*innen vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute
kennen! Einfach vorbeikommen.

Kegeln im Haus Kustav -Klimt
Freitag, 11. September 2026 | 13:00 — 16:30

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Felbigergasse 81, 1140 Wien

Singkreis
Freitag, 11. September 2026 | 14:30 — 15:30

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Stimmklangraum
Freitag, 11. September 2026 | 15:45 - 16:45

Entspannen auf Matten bei Klang und Stimme

Ausflug nach Stubenberg Am See
Montag, 14. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrisstelle: 08:30 Uhr - 09., Seegasse 9 (Haus Rossau) Bitte (ganz unten)
Mendi vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Crémesuppe
nach Saison mit Croutons M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-,
Kapernbutter, Petersilienerdapfel und Gartengemiise M2: Schnitzel
gebacken (Freilandschwein) mit Bratapfel und Salatteller M3: Hausgemachte
Kasespatzle mit Rostzwiebel und Salatteller M4: Schopfbraten
(Freilandschwein) mit Champignonrahm-Sauce dazu Gemuse-Reis M5:
Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger Tomatensauce, tiberbacken mit
frischem Parmesan

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
0131399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Rossau

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Tarocknachmittag
Montag, 14. September 2026 | 12:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und spielen mit.

Wiirfeln
Montag, 14. September 2026 | 12:00 — 16:00

Warfeln, Punkte sammeln und gewinnen!

Spielenachmittag
Montag, 14. September 2026 | 12:00 — 17:00

Diverse Gemeinschaftsspiele

Nordic-Walking-Runde
Montag, 14. September 2026 | 13:00 - 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Sonderausflug nach Tulln, Die Garten
Montag, 14. September 2026 | 13:00 — 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. Fur externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Tamariske-Sonnenhof unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 127-0 --- Bitte beachten: Personen mit
Assistenzbedarf missen von einer begleitenden Person unterstitzt werden.
Diese Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden.
Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 22., Zschokkegasse 89 (Haus Tamariske)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulédssig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage tber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBSe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
0131399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
Haus Tamariske-Sonnenhof

Tulln 3430 Tulln,
Am Wasserpark 1

Preis: 30,00 €

Tel. Anmeldung im Haus Tamariske-Sonnenhof erforderlich! Tel: 01 31399 127-0

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 14. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 14. September 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Bingo
Montag, 14. September 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
mussen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

Sonderausflug nach Spitz a. d. Donau, Wachau Schifffahrt (ABGESAGT)
Dienstag, 15. September 2026 | 07:45 - 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug wurde nach
Redaktionsschluss leider abgesagt. Dieser Ausflug ist flr die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hauser zum Leben
organisiert. Flir externe Géste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Laaerberg unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 106-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrisstellen: 07:45
Uhr - 10., Ada-Christen-Gasse 3 (Haus Laaerberg) 08:00 Uhr - 10.,
Neilreichgasse 120 (Haus Wienerberg) Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:
Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Saisonale GemUsesuppe mit
Einlage M1: Wiener Schnitzel vom Huhn mit Erdépfel-Gurkensalat und
Preiselbeeren M2: Ricottaravioli mit Basilikumpesto M3: Glutenfrei:
Hihnerschnitzel, Erdépfel-Gurkensalat, Preiselbeeren Dessert: Saisonaler
Obstkuchen oder Gemischtes Eis oder Guglhupf glutenfrei
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zuléssig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Laaerberg

Wallsee 3313 Wallsee,
Ufer 15

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark
Dienstag, 15. September 2026 | 07:45 - 18:00

b Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fiir die Zielgruppe
Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hduser zum Leben
organisiert. Flir externe Géste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Laaerberg unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 106-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrtsstellen: 07:45
Uhr - 10., Ada-Christen-Gasse 3 (Haus Laaerberg) 08:00 Uhr - 10.,
Neilreichgasse 120 (Haus Wienerberg)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewsihr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage Uiber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Dienstag, 15. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstellen:

08:00 Uhr - 06., Loquaiplatz/Liniengasse
08:15 Uhr - 07., Stollgasse 2A

08:30 Uhr - 08., Albertgasse 35

Bitte (ganz unten) Menii vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknodel

M1: Ausgel6stes Backhendl in Kirbispanade auf gemischtem Salat

M2: Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewihr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Trommelbewegung
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 - 18:00

Abfahrtsstelle: 09:30 Uhr - 21., Ecke Kirschnergasse/Giltbauergasse (Haus
Leopodau) Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten,
Geselchtem, Gemuselaibchen, Grillwiirstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewihr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Haus Laaerberg

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Laaerberg erforderlich! Tel: 01 31399 106-0

Klub+ All in Neubau

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Leopoldau

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Diverse Spiele
Dienstag, 15. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub, Kartenspiele

Kreatives Basteln
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Basteln
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 - 15:00

Wir gestalten gemeinsam allerhand kreative Ideen

LIMA
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 - 14:00

Lebensqualitat im Alter- Gedachtnistrainig mit Bewegung

Sprachcafé
Dienstag, 15. September 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede™r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Dienstag, 15. September 2026 | 13:45 - 17:00

BETRIEBS CMBH
Zoo

Mit einem verglinstigten Kombi-Ticket von 23 Euro erleben Sie eine
exklusive Fuhrung durch das Haus des Meeres (HdM). Nach Empfang vor
Ort durch eine Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die vergiinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der Fiihrung genieBen Sie
eine sliBe oder pikante Jause im Ocean Sky-Restaurant hoch tber den
Dachern von Wien. Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50 Minuten. Nach der Jause
konnen Sie auf eigene Faust weiter das Haus des Meeres erkunden.
Besitzerlnnen von HdM-Jahreskarten bezahlen nur die verglnstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen, maximal 40
Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor dem Termin.

Haus des Meeres - Aqua Terra
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
0131399 29 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,

Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Grinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik flr Kérper und Geist. Anmeldung im Klub
erforderlich!

Klavierkonzert
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Klaus Leutgeb spielt fiir uns ein wunderbares Klavierkonzert

Gedéachtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir trainieren das Gehirn, mit verschiedenen Gedachtnistibungen.

Boccia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir spielen in unserem bezauberndend Garten Boccia

PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 17:00

PROMENZ ist eine Initiative von und flir Menschen mit Vergesslichkeit,

Demenz oder Alzheimer sowie deren Angehdrige. Der Verein bietet
Austausch, Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstiitzung, damit

Betroffene mdglichst selbstbestimmt und aktiv leben kénnen. Dabei stehen
Gemeinschaft, gegenseitiges Verstandnis und ein offener Umgang mit dem

Thema Demenz im Mittelpunkt.
Stadt,Land
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir lassen gemeinsam die Kopfe rauchen

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro
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Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 1313 99 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Kiub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzgymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames Bewegungsprogramm, das Korper
und Geist fordert, indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu stérken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu verbessern sowie
das Herz-Kreislauf-System zu trainieren! Einfach vorbeikommen.

VHS Senior*innenquiz 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in verschiedenen KWP-Hausern
zum Leben und Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz werden pramiert. Bei
weniger als 8 Teams wird die Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist
nattrlich. Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-Hotline
entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss ist 1 Woche vor dem
Termin. Bei Uberzahligen Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass
ab 14 Uhr. Das Seniorinnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fir die Stadt Wien mit der VHS Wien.

Ausflug nach Schénberg am Kamp, Straussenland
Mittwoch, 16. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrisstellen:

08:00 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus Schmelz)

08:15 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegenlber Eingang Lidl Seite
Westbahnhof)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder Knoblauchsuppe

M1: Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art“ Petersilienerdapfel,
Preiselbeeren

M2: Gemuselaibchen, cremiges GemUse, kleiner Blattsalat

M83: Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdépfel, Sc. Tartar

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewihr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 16. September 2026 | 09:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 09:00 Uhr - 02., Rauscherstrasse 16 (Haus Augarten)
Mittagessen: Burgenlandisches Schmankerlbuffet mit Krautfleckerl, Wiener
Schnitzel, Schweinsbraten mit Sauerkraut, Hilhnerkeulen gebacken...

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Mittwoch, 16. September 2026 | 09:30 - 18:00

Abfahrisstellen: 09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3 09:45 Uhr - 13.,
Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche Mittagessen: Omas
Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten, Geselchtem, Gemuselaibchen,
Grillwurstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler Erdapfelknddl,
Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Klub Nobilegasse 33-35/5

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Haus Augarten

Jois, Weinlehrpfad 7093 Jois,
BundesstraBe 1

Preis: 45,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Augarten erforderlich! Tel: 01 31399 109-0

Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



