HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

o

%)
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Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fur alle Niveaus zugénglich.

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:00 — 13:00

Konversation auf ukrainisch fur alle Niveaus zugénglich.

Ostermarkt Hirschstetten - Treffpunkt 12 Uhr im Klub
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:00 — 16:00

Ostermarkt Hirschstetten

Smovey
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:00 — 15:00

Ganzkdrpertraining
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Klubs

Klub

"Erholsamer Schlaf: Tipps und Tricks fir ruhige Nachte ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BoécklinstraBe 43
Blumengérten Hirschstetten 1220 Wien,

QuadenstraBe 15

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gemeinsames Mittagessen
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 13:30

Wir essen gemeinsam Spinat mit Kartoffeln.

Spazieren im Freien
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 14:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Spazieren im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Darts
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Therapeutisches Kochen
Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 12:30

Zusammen werden wir im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
%é Donnerstag, 2. April 2026 | 12:30 — 13:00
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig 01 31399 293 201
Verspannungen.
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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