HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Weihnachtsfeier
Donnerstag, 17. Dezember 2026 | 14:30 — 17:00

Preis fir eingetragene Klubmitglieder: 10€ und fur
Besucherlnnen und Angehdrige: 20€! Bon vorher am
MarktPlatz erwerben! Anmeldung im Haus notwendig!

Aviso Himmlische Weihnachten im Planetarium 2026
Mittwoch, 23. Dezember 2026 | 13:00 — 16:00

Mehr Infos folgen zeitnahe vor dem Termin...

Trittsicher & Aktiv - Kurs 1 (Doppeleinheit)
Dienstag, 5. Januar 2027 | 09:30 — 11:10

In der 12-wochigen Kursreihe werden gezielte
Gleichgewichts-, Kraft- und Koordinationstibungen
vermittelt, die dabei unterstiitzen, bei regelmaBigem Uben
das eigene Sturzrisiko zu verringern. Die Teilnahme ist
auch mdglich, wenn man eine Gehbhilfe oder einen Rollator
im Alltag verwendet. Mindestvoraussetzungen sind, dass
die Teilnehmenden selbststandig aufstehen kénnen und
gruppenfahig sind. Turnkleidung ist nicht notwendig.
Alltagskleidung und bequeme Alltagsschuhe sind
ausreichend. ACHTUNG: KEINE ANMELDUNG MEHR
MOGLICH!
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Klubs

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Prater, Planetarium 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1
PK-Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtige Buchung erforderlich

Klub Gumpendorfer StraBBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



