HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B
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Smovey - Bitte um Anmeldung im Klub
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 — 14:30

Gymnastik mit Smoveys.

Englische Konversation fiir Fortgeschrittene
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Entspanntes Plaudern in Englisch

Sitz Yoga
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 — 15:00

Ubungen der Atemtechnik und Meditation

Gesunde Jause
Montag, 28. Juli 2025 | 14:30 — 15:00

Mahlzeit
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gymnasiumstrae 38

Magistratisches Bezirksamt 1180 Wien,
MartinstraBe 100
Bezirksvorstehung Wahring : +431400018000

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreativrunde - Handarbeiten
Montag, 28. Juli 2025 | 14:30 — 16:00

Heute 1adt Sie unsere Kreativgruppe in den HausKlub ein.
Im Vordergrund steht das gemeinsame Handarbeiten -

Hakeln & Stricken. Wir freuen uns auf viele fleiBige
Besucher*innen!

Plaudernachmittag
Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 17:00

Zeit sich auszutauschen und um sich naher kennen
zulernen.

Gedachtnistraining
Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Koordinationstanz und Gymnastik
Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 16:00

Gemischte Bewegungs- und Tanzstunde zur
Verbesserung koordinativer Féhigkeiten
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Klubs

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Line Dance fiir Anfédnger*innen Klub+ All in Penzing
g Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 16:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen. Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung! 01 31399 - 284 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Malklub Klub BécklinstraBe 43
Montag, 28. Juli 2025 | 15:00 — 18:00
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BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Malklub BocklinstraBe 43
01 31399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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