
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Senior*innen Unterwegs nach Kittsee
Montag, 28. Juli 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1080; Albertgasse 35 (13:00) / 1070;
Stollgasse 2A (13:15) / 1060; Loquaiplatz/Ecke
Liniengasse (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schloss Kittsee 2421 Kittsee,
Dr. Ladislaus-Batthyany-Platz 1

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1080; Albertgasse 35 (13:00) / 1070; Stollgasse 2A (13:15) / 1060; Loquaiplatz/Ecke Liniengasse (13:30)


Senior*innen Unterwegs nach Kittsee
Montag, 28. Juli 2025 | 13:00 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen. Abfahrtsstellen: 1190;
Grinzinger Allee 26 (Pensionist*innen-Wohnhaus
DÖBLING ) (13:00) / Hohe Warte 9 (Pensionist*innen-
Wohnhaus HOHE WARTE); Zufahrt Gallmeyergasse 4
(13:15) / Heilgenstadt/U-Bahnstation (13:30) Rückkehr ca.
18:00 Uhr (Ziel-Änderung; altes Ziel war Orth an der
Donau)

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schloss Kittsee 2421 Kittsee,
Dr. Ladislaus-Batthyany-Platz 1

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1190; Grinzinger Allee 26 (13:00) / Hohe Warte 9 Zufahrt Gallmeyergasse 4 (13:15) / Heilgenstadt/U-Bahnstation (13:30)


Senior*innen Unterwegs nach Schloss Tribuswinkel
Montag, 28. Juli 2025 | 13:15 – 18:00

Keine Anmeldung nötig. Kommen Sie bitte einfach zu
einer der Abfahrtsstellen. Den Preis von 7 Euro je Person
bezahlen Sie direkt vor der Abfahrt. (Bitte das Entgeld /
Kleingeld abgezählt vorbereiten.) Die Konsumation am
Zielort ist selbst zu bezahlen.
Abfahrtsstellen: 1220; Zschokkegasse
89 (Pensionist*innen-Wohnhaus TAMRISKE) (13:15) /
Siebeckstraße 7 (Standesamt Donaustadt) (13:30)
Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Schloss Tribuswinkel 2512 Traiskirchen,
Schloßallee 5

Preis: 7,00 €
Plätze: unbegrenzt
Abfahrt: 1220; Zschokkegasse 89 (13:15) / Siebeckstraße 7 (Standesamt) (13:30)


kurze Sitzgymnastik
Montag, 28. Juli 2025 | 13:30 – 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 28. Juli 2025 | 13:30 – 14:30

Bewegung mit Ringen - Übungen, die die Muskeln stärken
und die Koordination verbessern!

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Montag, 28. Juli 2025 | 13:30 – 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen '. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




ABGESAGT Qi Gong und Tai Chi
Montag, 28. Juli 2025 | 13:30 – 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!


Sitz Yoga
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 – 15:00

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Spaziergang
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 – 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis


Heurigen Besuch im Böhmischen Prater
Montag, 28. Juli 2025 | 14:00 – 16:00

Gemeinsam spazieren wir in den Böhmischen Prater zum
Heurigen!

Klub+ Gehörlosenwelt

Böhmischer Prater 1100 Wien,
Laaer Wald

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


