EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga im Sitzen Klub Sillerplatz 7/6
% Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 14:00
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, Sillerplatz 7/6
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte 01 31399 283121
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kdérper und Geist in
Balance. gratis

Platze: unbegrenzt

Feiern: Herbstfest Klub Weyringergasse 15-17
o Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,

Gemeinsam feiern wir das "Herbstfest". Um telefonische Weyringergasse 15-17
Anmeldung wird gebeten. 01 31399 274111
gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

ﬁg Herbstfest Klub+ Weitblick
g Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Spielenachmittag Klub SchiittaustraBe 1-39/9
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 15:00
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SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Wir spielen gemeinsam verschiedene Gesellschaftsspiele.  Schittaustrae 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Qigong
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 14:00

Qigong -Ein Kombination aus Bewegung, Atmung und
Konzentration fir mehr Ruhe und Energie im Alltag.

Spielenachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:30

Wir spielen verschiedene Kartenspiele

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 14:00

Forderung von Entspannung und Beweglichkeit

Line Dance
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,

Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
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Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich! Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
% Mittwoch, 16. September 2026 | 13:30 — 14:00
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich! Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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