EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

% Vortrag vom Roten Kreuz. Anmeldung im Klub! Klub+ All in Essling
20 Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 - 14:00
Telephonweg 1 1220 Wien,
Vortrag und Verkostung von Produkten vom Roten Kreuz. Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
Bitte um Anmeldung im Kilub. 01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

MitEinander Trommeln Klub
% Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00
Adventmarkt ,
Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mdchte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt. gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

MitEinander Trommeln Klub Erdbergstrae 16-28/3
%é Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam ErdbergstraBe 16-28/3
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit 01 31399273101
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander spielen: Rummikub Klub Vivaldigasse 2
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

TR

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander  Vivaldigasse 2
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit 01 31399 280191
uns!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Spielenachmittag
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Tischtennis
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Lachyoga
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Lachyoga kombiniert bewusstes Lachen mit
Atemibungen, um Stress abzubauen, die Stimmung zu
heben und das Wohlbefinden zu steigern.

Gymnastik
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele u. Meditation
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Klubs

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt
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Gemeinsam Spazieren Klub Biberhaufenweg 78
Montag, 19. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren Biberhaufenweg 78
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub) 01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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