HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Geburtstagsfeier fiir Klubmitglieder
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:00 — 17:00

Wir wollen unseren Klubmitglieder*innen eine kleine
Freude bereiten.

Miteinader Plaudern +Spielen
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam sich zwanglos ,locker und gemdtlich
Unterhalten, Gemeinsam Geselschaftsspiele spielen

MitEinander Jausnen
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:00 — 14:00

Gemeinsam Zeit verbringen, neue Menschen
kennenlernen und schéne Gesprache in gemutlicher
Atmosphére genieBen!

Mal Workshop
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fur schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Mittwoch, 9. September 2026 | 12:30 — 13:30

Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Yoga
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Yoga auf Matten
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogalibungen auf Matten fordern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Qigong
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Qigong -Ein Kombination aus Bewegung, Atmung und
Konzentration fur mehr Ruhe und Energie im Alltag.

LIMA mit Helga
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, Gedachtnis- und
Bewegungstraining
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Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 31399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lince Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Fdrderung von Entspannung und Beweglichkeit

Line Dance
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Tarock im Klub
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspielen.

Orientalischen Tanz
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Bewegungen, Musik und Freude am orientalischen
Tanz
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,

Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam Essen
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Jakkolo
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 16:30

Einfaches und kostenloses Spiel

Kreatives Malen
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:00 — 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Sitzgymnastik
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 — 14:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fir positive Stimmung

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 — 14:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fir positive Stimmung

Gymanstik mit Theraband
Mittwoch, 9. September 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Qigong im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 15:00

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene (Gold LIGA)
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 16:00

Line Dance Gold Liga

Grétzlspaziergang
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 16:00

Den Bezirk kennenlernen

Konigrufen-Tarock mit Monika
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Tarock-Spiel

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 15:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klubs

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sudoku
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Vortrag: Bewegung-Die Essenz des Lebens
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:00 — 15:30

Informationsveranstaltung der Community Nurses

Jazzdance
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:30 — 17:00

Jazzdance fur Anfanger & Fortgeschrittene

Fitness +60
Mittwoch, 9. September 2026 | 14:30 — 15:30

Sanftes Training fir Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Klub Wohnzimmer
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Im Haus Fortuna ist ein Musiknachmittag von 15-16 Uhr
im Gasthaus, daher ist das Klubleben im 2. Stock verlegt

worden.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.Ein Los kostet 1Euro.

Live Music Now - Junge Kiinstler*Innen, die Sie
musikalisch verzaubern werden.
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder persdnlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsibungen

Sturmfest mit Kaiser Reinhard
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 17:00

Jeder wartet ungeduldig auf Kaiser Reinhards Auftritt. Mit
Humor und mit schéner heuriger Musik hat er unsere
Herzen erobert. Fir externe Géste betragt der
Konsumbeitrag 10 Euro.
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kleidertauschborse
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:30

Textile Schatze suchen ein neues Zuhause. Wir freuen uns
Uber gut erhaltene Kleiderspenden. Die Abgabe von
Spenden im Kilub ist zu den Offnungszeiten immer
méglich! Offnungszeiten MO-FR (werktags) 9:00-17:00

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Schreibwerkstatt
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Um zu schreiben braucht es nicht Talent, sondern Stift
und Papier. Schreiben bringt das Erinnern in Gang und
bedeutet, fihlend zu denken. Mittels diverser
Schreibibungen leitet der Dichter & bildende Kiinstler
Benedikt Steiner schopferische Prozesse an. So entstehen
im gemeinsamen Schreiben Gedichte oder auch kurze
Geschichten und Biografisches erscheint in neuem Licht.

Griechischer Nachmittag
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Olga Hermine Kessaris

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+ 43131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstrae 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 15:30

Tanzen im Sitzen ist eine kunstvolle Bewegungsform zur
Musik die SpaB macht! Einfache Bewegungsablaufe
férdern die Durchblutung und steigern die Beweglichkeit
und Korperkoordination.

Musikveranstaltung mit Kurt Leimer
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen musikalischen Nachmittag mit
Songs aus dem Country, Swing und Musical-Genre,
dargeboten von dem Kiinstler Kurt Leimer! Kommen Sie
vorbei.

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1€.

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei " Bingo".Rufe "Bingo!"und
gewinne fantastische Preise (Ein Los kostet 1 euro)

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Spazieren gehen
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:30 — 17:00

Wir gehen vom Klub in den Augarten spazieren.

Die Pensionist®innen

Klubs

EE Fir die
W stadtWien

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



