HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und

Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

MitEinander Chor singen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

Chorprobe.

Stadt-Land
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Gymnastik mit Musik
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Das gemeinsame Turnen mit Musik

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Josef-Baumann-Gasse 65
Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,
Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse

01 31399 291151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

)

<

A,
G\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Vitaltag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 14:30

Gesunde Jause

Verabschiedung in der Sommerpause
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 — 17:00

Wir trinken zusammen ein Glas Sekt und verabschieden
uns in derSommerpause

Bridge
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Gedachtnistraining
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 — 15:00

Haltst du dein Gedéachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.
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Klubs

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Tischtennis
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelbter Spieler — alle kdbnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer '‘Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Gedachtnistraining
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Training fUr unsere grauen Zellen

Gedachtnistraining
Dienstag, 30. Juni 2026 | 14:30 — 15:30

Wir trainieren das Gehirn mit verschiedenen Ubungen
damit es Fit bleibt.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegeniiber vom Klub

P Tierbesuch
CX) Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Ein Pony Namens Emil kommt zu uns auf Besuch

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00
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Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

@) Vortrag von der Bestattung Wien
A 8 Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und erfahren Sie mehr tber die
Bestattung Wien

@) Stammtisch fiir Sehbehinderte
A g Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gemdlitliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Englisch fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:45

Englischkurs flr Fortgeschrittene- Beitragskosten 2 Euro

Technik im Alltag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie tUber Handys,
Tablets und Computer wissen mussen. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fiir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Das lustige Spiele von Bingo-Unkostbeitrag €1,00

Zahlenwurfspiel
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede™r ist willkommen.

Konzert mit Bettina & Hannes
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Bettina & Hannes werden uns mit einem Konzert
musikalisch begleiten und fur gute Stimmung sorgen.

Quiznachmittag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Quiznachmittag mit unserem Caretable

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Musiknachmittag
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Franz Luidold
ab 15:00 Uhr im GastHaus.
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Am Miihlengrund

Haus Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraB3e 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Butterfly Girls
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Bauch-Tanznachmittag mit den Butterfly Girls

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Heute haben Sie die Moglichkeit, bei unserem "Wiinsch
Dir was" - Musiknachmittag langst vergessene
Musikstlicke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
Ihrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erfillen.

Yoga
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

Yoga mit Chrstina Dubisa

Vortrag: Wiener Linien
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Wir erfahren neues tiber unsere Offentlichen
Verkehrsmitteln
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HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Dobling

Ddébling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 31399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Softbowling
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Wir bilden 2 Gruppen die gegeneinander antreten. Alle
Pins werden aufgestellt und mit der Kugel versucht man
alle Pins umzuwerfen. Das Team mit den meisten Punkten
hat gewonnen.

Quiz
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

MerklUbungen

Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Miteinander Trommeln
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Komm vorbei und lerne mit Himan und Niki heiBe
Rhythmen aus aller Welt auf der Westafrikanischen
Djembe-Trommel kennen.
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HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7
Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musiknachmittag mit Kiinstler
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Herzliche Einladung zu einem gemdutlichen
Musiknachmittag mit Clemens Schaller. Freuen Sie sich
auf schéne Musik, gute Stimmung und einen
unterhaltsamen Nachmittag in geselliger Runde.

Diamond Painting
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Das Prinzip ahnelt dem bekannten ,,Malen nach Zahlen®,
nur dass hier keine Farben aufgetragen werden.
Stattdessen klebst du kleine, facettierte Harzsteinchen
(die ,,Diamanten®) auf eine mit Symbolen bedruckte und
selbstklebende Leinwand

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:00 - 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:15 — 16:00

Wir spielen Bingo 1Los 1€

Jazz-Swing Tanz und Gymnastik (abgesagt)
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:15 - 16:15

der Tanz verbindet SpaB, Bewegung mit musikalischem
Gefiihl
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Klubs

HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Tlrkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Heiligenstadter StraBe 92/93
Heiligenstadter StraBe 92/93 1190 Wien,
Heiligenstadter StraBe 92/93 (Ecke Grinzinger StraBe)
0131399 289 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eisparty
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:30 — 16:00

Im Klub gibt’s flir die Besucher*innen ein leckeres Eis oder
einen Eiskaffee.

Musikalischer Nachmittag mit JoStar
Dienstag, 30. Juni 2026 | 15:30 — 16:45

Ein Nachmittag zum Mitsingen, Mittanzen und SpaBhaben

Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 30. Juni 2026 | 16:00 - 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und
machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt
inspirieren.

Sprachcafé
Dienstag, 30. Juni 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede™r ist Willkommen - alle Personen, die sich fur ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Bingo
Dienstag, 30. Juni 2026 | 16:00 - 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Féhrenhof

Foéhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

gratis
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Trommeln Klub+ Musikwerkstatt
gﬁ Dienstag, 30. Juni 2026 | 16:00 — 16:45
Im Werd 17 1020 Wien,
Trommelprobe. Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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