EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga mit der Matte Klub Biberhaufenweg 78
%é Freitag, 31. Juli 2026 | 10:00 - 11:00
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Yoga mit der Matte (Bitte die Matte selbst mitnehmen) Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Tanzen im Freien Klub GymnasiumstraBe 38
w Freitag, 31. Juli 2026 | 10:00 - 12:00
Wabhringer Park, 1180 ,
Tanzen mit Viktor im Wahringer Park, 1180

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

ﬁg Tango mit Raul Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
g Freitag, 31. Juli 2026 | 10:00 - 11:00
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Beuschen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer Raul Meidlinger HauptstraBe 4
und lernen Sie den Tanz Tango. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

A\ Taschenwerkstatt "Fashion Reloaded" Klub+ All in Neubau
IE' Freitag, 31. Juli 2026 | 10:00 - 13:00
Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam Neubaugtirtel 6A; Top 2
individuelle Taschen. Aus alten Stoffen und Materialien 0131399 277071
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die ndchste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig  gratis
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir Platze: unbegrenzt
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und Einfach vorbeikommen
eigene kreative Ideen flr die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.
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Smovey
Freitag, 31. Juli 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination
verbessern!

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 - 12:00

Spaziergang in der Umgebung in gemaBigtem Tempo. Nur
bei trockenem Wetter. Ab 5 Teilnehmern.

Friihschoppen mit Reinhard Kaiser
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 - 14:00

Musik und Tanz

Miteinander Spielen
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:00 - 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Yoga auf der Matte
Freitag, 31. Juli 2026 | 11:30 - 13:00

Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga,
Pranayama, Kundalini) fiir Kérper und Geist! Bitte leichtes
Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Essling und Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

01 313 99 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Aktivierungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,

Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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|° H Spielenachmittag Klub Burgersteingasse 1
NE Freitag, 31. Juli 2026 | 12:00 - 17:00

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Verschiedene Gesellschaftsspiele Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt
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