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Veranstaltungen

Konzertnachmittag mit Kreuzbergrebellen
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Schlager, Evergreens

Qi Gong
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationsiibungen

Bingo
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Musiknachmittag
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen gemutlichen Heurigennachmittag mit Franz Horacek, der uns mit
modernen Wienerliedern durch den Nachmittag begleitet und fir eine beschwingte Atmosphére
sorgt. Einlass: 14:00 Uhr, Kunstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verpflegung: Klubjause, Kostenbeitrag:
kostenlos

Musiknachmittag
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Kurt Leimer

Klassische Musik
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet fur Sie einen klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen
Ihnen gute Unterhaltung!
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Senior*innenyoga mit Armani im Klub
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den Turnsaal.

Spielenachmittag
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und
machen Sie mit!

Tanzen fur Fortgeschrittene
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fir Fortgeschrittene

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 19. August 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation
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