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Veranstaltungen

Bingo
Donnerstag, 5. November 2026 | 14:00 — 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspal!

Kaffeekranzchen
Donnerstag, 5. November 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit
Ihnen zu plaudern.

Kein schoéner Land
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Silke Orecharov unterhélt Sie im Trio bei einer gemdtlichen Klubjause.

Austropop
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

mit Anja Bachleitner
Sitzyoga
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Yoga im Sitzen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr -
Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Sitz-Yoga mit Anja
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Bingo
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspalB! Pro Bingoschein 1€.

Sprachkaffee
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch, nette Gesprache und das spielerische
Lernen einer Sprache in gemutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen Sie vorbei!

Gedachtnistraining
Donnerstag, 5. November 2026 | 15:30 — 16:30
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