HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 — 14:00

Gruppengesprach

Wiirfelpoker
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 - 16:30

Spiele und SpalB

Spielenachmittag
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden verschiedene Spiele gespielt wie z.B.
Rummikub, Bauernschnapsen, Jolly, Mensch argere dich
nicht und vieles mehr.

Lima
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein

ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Kubanischer Tanz
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 — 15:00

Tanzen mit Victor

Kubanischer Tanz
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Yoga im Sitzen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 14:30

Sitzyoga

MitEinander tanzen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:30 - 16:30

Einfach vorbei kommen! Taxitdnzer vorhanden
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Trittischer&aktiv
Dienstag, 2. Juni 2026 | 13:45 — 14:45

Angebote zur Sturzprévention

Miteinander Kegeln
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'

ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

Tag der offenen Tiir
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 18:00

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss eine
Wohnungsbesichtigung

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 — 16:30

Gemeinsam spielen, lachen und SpaB haben

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.
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Klubs

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

KSV Wiener Netze 1110 Wien,
Otto_Herschmanngasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Unterhalten Uber akuelle Themen

MitEinander Jausnen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsame Jause im Klub.

Frauensprachcafé
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Gedéchtnistraining
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Ged&chtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Sprechstunde Bezirksvorsteher Ernst Nevrivy
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Austausch, Information und persénliche Anliegen
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:30 - 15:00

Tischtennis
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder getlibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Darts
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:30 - 15:30

Préazision und Gliick

Klubinterne Besprechungsrunde
Dienstag, 2. Juni 2026 | 14:45 — 15:30

Nur fur eingeschriebene Mitglieder des Klubs Troststrasse.

Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegentiber vom Klub

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Koénnen zu erweitern. Einfach vorbeikommen.

Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Rucken und Bauch.

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Gemitliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Englisch fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:45

Englischkurs fur Fortgeschrittene- Beitragskosten 2 Euro

Technik im Alltag
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen mussen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit flr Fragen und ein gemditlicher
Austausch.

Stammtisch Menschen mit Sehbeeitrdchtigung
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Entspannter Austausch mit gleichgesinnten. Angehdrige
sind auch willkommen!
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sudoku
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!

Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Das lustige Spiele von Bingo-Unkostbeitrag €1,00

Smoveytraining im Sitzen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 15:45

Ein Ganzkdrpertraining mit zwei vibrierenden Ringen fir
eine bessere Kondition und Muskelaufbau. Im Sitzen.

Qi Gong
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede™r ist willkommen.
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert mit dem Alfred-Back-Trio
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen schwungvollen Nachmittag mit
Alfred Back und seinem Trio im GastHaus. Die Kiche
versorgt uns mit Kostlichkeiten. Fir Klubmitglieder
kostenlos. Fur externe Besucherinnen und Angehérige
10€.

Musiktheater zum Mitmachen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 — 16:00

Operettenzauber- Musiktheater an der Wien

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler haben die Chance
schdne Preise zugewinnen.

Lima
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:15 - 16:45

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter
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Klubs

HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:15 - 16:00

Wir spielen Bingo 1Los 1€

Gedachtnistraining
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:30 - 16:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedéachtnistraining' fordert
und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Féhigkeiten!

Gesichtstraining
Dienstag, 2. Juni 2026 | 15:45 - 16:00

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
fur das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.

Lachyoga mit Kyrill
Dienstag, 2. Juni 2026 | 16:00 - 16:30

Lachen ist bekanntlich die beste Medizin. Daher laden wir
Sie herzlich ein, bei unserem Lachyoga vorbeizukommen -
ganz gleich, ob Sie bereits teilgenommen haben oder es
einfach einmal ausprobieren méchten. Das Lachyoga
findet von 16:00 bis 16:30 Uhr im Wohnzimmer im 1.
Stock statt. Wir freuen uns auf Sie!

Sprachcafe
Dienstag, 2. Juni 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich flir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.
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Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 2. Juni 2026 | 16:00 — 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Ausflug nach Spitz a. d. Donau, Wachau Schifffahrt
Mittwoch, 3. Juni 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 01., Borseplatz Bitte (ganz
unten) Menii vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Frittatensuppe oder Saisonale Gemusesuppe mit Einlage
M1: Wiener Schnitzel vom Huhn mit Erdapfel-Gurkensalat
und Preiselbeeren M2: Ricottaravioli mit Basilikumpesto
M3: Glutenfrei: Hihnerschnitzel, Erdapfel-Gurkensalat,
Preiselbeeren Dessert: Saisonaler Obstkuchen oder
Gemischtes Eis oder Guglhupf glutenfrei

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich
zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Spitz a. d. Donau, Wachau Schifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



