
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Spielennachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:30

Diverse Gesellschaftsspiele: Rummykub, etc…

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
01 313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Wirbelsäulengymnastik
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kräftigungsübungen wird die
Wirbelsäule besonders berücksichtigt.

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nötig


Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Sommerfest
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Miteinander feiern wir den Soomerfest Live-Musik und
gemeinsamen Essen in einer gemütlichen Atmosphäre.

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Sommerfest
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 17:00

Miteinander feiern wir den Soomerfest Live-Musik und
gemeinsamen Essen in einer gemütlichen Atmosphäre.

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Sitzgymnastik für alle mit Rassa

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Jazztanz
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Das gemeinsame Tanzen mit Bianca

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Entspannungsübungen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Entspannung Übungen helfen Stress abzubauen und
Körper sowie Geist zu beruhigen

Klub Weißgerberlände 56

Weißgerberlände 56 1030 Wien,
Weißgerberlände 56
01 31399 273151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Gymnastik mit Theraband
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sudoku
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Sudoku verbindet Gehirntraining mit Spaß und lässt sich
toll gemeinsam lösen.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Linedance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Für Anfänger*innen & Fortgeschrittene

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bewegung im Freien: Nordic Walking
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 15:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schönheit der Umgebung zu
genießen. Auf geht’s!

Klub Erdbergstraße 16-28/3

Erdbergstraße 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstraße 16-28/3
01 31399273101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Verschiedene Übungen mit den Smovey Ringen.

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Geburtstagsfeier
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:30

Wir feiern gemeinsam alle Geburtstage unserer
Klubmitglieder! Nur für eingeschriebe Mitglieder der
Herzgasse!

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung


Tanznachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Tanznachmittag mit Live Musiker Mike Bauer

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Generationen-Gartenfest
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 18:00

Das Haus Liebhartstal feiert heute mit all seinen
Bewohner*innen, deren Angehörigen, Mitarbeiter*innen
und allen Kindern das Fest der Generationen. Es gibt
Musik und Tanz, eine Menge Kuriositäten zu bestaunen
und wahre Köstlichkeiten aus der hauseigenen Küche.
Auch Sie sind herzlich eingeladen mitzufeiern! Um
Anmeldung wird gebeten unter 01 31399 - 632 118. Für
externe Gäste und Kinder ab 10 Jahren wird ein
Unkostenbeitrag von € 15,- verrechnet.

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer Straße 264
+43 1 313 99 1320

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung


Lebensgeschichten schreiben
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

In diesem Workshop lernst du: - Lebensgeschichten
verständlich und authentisch niederzuschreiben -
Schreiben als Mittel, um zu erinnern - Schreiben als Mittel,
um zu heilen und um zu erblühen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen mit Lie Anfänger*innen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Smovey
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 13:30

Leichtes Training mit den Ringen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


WienXtra: gemeinsam mit Schuler*innen einpflanzen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:00

Hochbeete und Austausch im Rahmen der
Ehrenamtswoche

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Fit mach mit
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:15

Joga,Gymnastik und noch mehr

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Englisch Konversation
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:30

Fortgeschritten (2€).

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga im Sitzen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Meditative Techniken mit körperlichen Übungen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Kochnachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 15:00

Gemeinsames kochen und chillen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tisch Tennis
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Leben bewegen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 14:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, dass körperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Eis essen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:00 – 17:00

Wir gehen in den Eissalon

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:30 – 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede*r ist willkommen.

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Jakkolo
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:30 – 14:00

Das Spiel, dass immer für Lachen und Unterhaltung sorgt!
Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei
Jakkolo!

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Laxenburger Straße 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Straße 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Musiknachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:30 – 16:30

Musik und Tanznachmittag. Eine Anmeldung im Klub ist
erforderlich.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Details siehe Beschreibung


Glückstraining Exkursion: Klosterführung und
Orgelkonzert
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 13:30 – 15:00

Klosterführung bei den Barmherzigen Schwestern mit
Orgelkonzert "Vom Glück hinter Klostermauern"

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Häkeln, und mehr – lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Entdecke innere Ruhe und körperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Klub Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Straße 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nötig
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
Bingo
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaß!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kaffeekränzchen
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemütlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Demenzsprechstunde
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus
Neubau ein. Beratung für Angehörige und Betroffene rund
um das Thema Demenz. Jede persönliche Situation ist
anders, oft hilft es darüber zu reden und neue Lösungen
zu finden. Wir sind gerne für ein Gespräch für Sie da und
beantworten Ihre Fragen. Bitte um telefonische
Anmeldung im Haus Neubau.

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Für Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografien

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis


Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Häkeln, und
mehr – lerne neue Techniken und finde Entspannung in
der Kreativität!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Crossboccia im Klub
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbällen. Den Softball so nah
wie möglich an die Zielkugel werfen

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Eiskaffee im Klub
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 17:00

Lassen Sie sich am Donnerstag von 14:00 bis 17:00 Uhr
mit einem Eiskaffee im Klub verwöhnen.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Kegeln im Klub
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Fit durch den Sommer
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Vortrag der Community Nurses

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer Straße 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer Straße 1
01 31399 275 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 14:45

Ganzkörper Gymnastik für Körper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Externe Hausbesichtigung
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:30

begrenzte Teilnehmerzahl. Bitte um die Anmeldung an der
Rezeption 01 - 313 99-106-0

Haus Laaerberg

Haus Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Plätze: unbegrenzt


Französisch Konversation
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Parlez-vous français? Konversation auf Französisch für
alle Niveaus zugänglich.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Jakkolo
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 16:00

Holzbrettspiel

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:00 – 15:00

Gymnastik mit den Therabändern im Sitzen. Bitte wenn
möglich, eigene Therabänder mitnehmen.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Informationsnachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 14:30 – 16:00

Haben Sie Interesse an einem Einzug in das Haus
Mariahilf oder wollen Sie sich einfach einmal ein Bild
davon machen, wie der Alltag bei uns aussieht?Wir freuen
uns darauf, all Ihre Fragen bei unserem
Informationsnachmittag zu beantworten.

Haus Mariahilf

Haus Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
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