EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Lima
Mittwoch, 29. April 2026 | 12:30 — 13:30

Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Sitzgymnastik
Mittwoch, 29. April 2026 | 12:30 — 13:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 29. April 2026 | 12:30 - 13:30

Forderung von Entspannung und Beweglichkeit

Tanzen mit Smovey-Ringen
Mittwoch, 29. April 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Mittagessen
Mittwoch, 29. April 2026 | 12:30 - 13:30

Anmeldung unbedingt erforderlich! Es wird gekocht! Lass
uns gemeinsam Mittagessen und danach noch einen
schénen Tag im Klub verbringen!

Sitzyoga
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 14:00

Innere Balance, Dehnen, Muskeln starken, Selbstfirsorge

Bingo
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Workshop: Schmuck
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 16:00

Schmuckdesign aus Fimo, da es leicht zu formen ist und
in vielen Farben erhéltlich ist.

Spieletag
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam diverse Brettspiele.
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Qi Gong
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.

Jolly spielen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 16:00

Kartenspiele
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung noétig

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittagessen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 13:30

Fischgekochte Speisen, Preis € 5.-, nur mit Anmeldung

Nordic Walking
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 14:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurtick
zum Klub

Spielenachmittag
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Spielen

Vortrag: Unterstitzungsangebote in Wien
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 15:00

Die Community Nurses Informieren uns Uber verschiedene
Themen und um Gesundheit und Wohlbefinden. Kommen
Sie vorbei !

LIMA mit Helga
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, Gedachtnis- und
Bewegungstraining
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Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Treffpunkt vor dem Klub Faistauergasse 1130 Wien,

Faistauergasse 68

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Starke Muskeln. Starke Knochen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte
Sportbekleidung, Matte und Turnschuhe mitbringen.

Farbexperimente 2 - Selbststandiges Malen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Beginner zu einem vorgegebenen Thema oder
einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fir die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Tarock
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 16:30

Tarockier*lnnen treffen sich zusammen zum gemeinsam
Kartenspielen.
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Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

einfache Tanzschritte fiir Anfanger*innen

Tanzen fiir Anfianger*innen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

einfache Tanzschritte flr Anfanger*innen

deutsches Sprachcafé
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Deutsch

Englisch Konversation
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

English for fun (Kursgebthr pro P.€ 2,00)

Tanznachmittag - nur mit Anmeldung!
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 - 16:00

NUR MIT ANMELDUNG IM KLUB!
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Klubs

Klub

Aquarell malen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit Kérper und Geist

Gymnastik
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik fiir alle mit Mathias

Gedachtnisiibung
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:30 — 14:30

Fit bleiben

Salsa
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:30 — 15:00

Musik und Tanz

Malen
Mittwoch, 29. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen
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Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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DasWienKlubTheater gibt "Etablissement Nirgendwo"
im Vindobona
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 17:00

ViDOBONA

Thiea té - Kulinarik - Café

Etablisse
ment Nirgendwo

Eine &uBerst turbulente Komodie mit 5 Tiren und noch
mehr mysteridsen Taschen. Nach dem Motto: "Jeder
Mensch hat seine Geheimnisse." Einlass ab 13:00 Uhr mit
der Moglichkeit Speisen und Getrénke a la carte zu
konsumieren. Wenn Sie keine Moglichkeit haben die
Buchung online zu bezahlen (mit Kreditkarte oder Debit-
Bankomatkarte), wenden Sie sich bitte an die
Klubbetreuerlnnen in einem Bezirksklub. Alle
Konsumationen vor Ort auf Selbstzahlerbasis. Wir bitten
um lhr Verstandnis, dass im Stornofall keine
Rickerstattung des Ticketpreises erfolgt.

Bridge
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spanisch fiir Anfanger (Ausgebucht)
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nitzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Vindobona 1200 Wien,
Wallensteinpl. 6
PK-Hotline: 01 31399 170112

Preis: 5,00 €
Online-Buchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 15:00
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
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Muskulatur.

Linedance 1
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 15:00

Linedance

Quiz
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 15:00

Unterhaltsames Wissens- und Fragespiel zu
verschiedenen Themen

Orietalischer Tanz Fiir Frauen
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 16:00

Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach
vorbeikommen.

Sprachcafé
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 15:00

Wir spielen gemeinsamW(rfelpoker, Darts, Mikado,
Roulette,...

Sitzgymnastik
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 14:30

Bewegungs flr kdrper und Geist

Spielenachmittag
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Sesselgymnastik
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Kreatives Basteln
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 15:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen von Menschen die Spal3
dabei haben nette aufmerksamkeiten, Geschenke,
Tischdeco und vieles mehr zu gestallten
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen

Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 29. April 2026 | 14:00 - 16:00

Line Dance Gold Liga
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Klubs

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,

Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



