
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Tischtennis
Montag, 26. Januar 2026 | 15:00 – 16:00

Tischtennis spielen im Klub

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Plätze: unbegrenzt


Bingo im Klub
Montag, 26. Januar 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im
kleinen Saal.

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
Würtzlerstraße 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Stadt-Land- Fluss mit Robert
Montag, 26. Januar 2026 | 15:00 – 16:00

Klassisches, rundenbassiertes Schreib und Wissenspiel
für mehrere Mitspieler. Bei einem ausgelosten
Anfangsbuchstabe sind die Begriffe in die verschiedene
vorgegebenen Kategorien einzutragen.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


"Erholsamer Schlaf: Tipps und Tricks für ruhige
Nächte
Montag, 26. Januar 2026 | 15:00 – 16:00

Die Community Nurses (FSW) informieren zum Thema
Schlaf und geben Tipps und Tricks für bessere Nachtruhe.

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
Dreyhausenstraße 29
+43 1 313 99 1100

gratis
Plätze: unbegrenzt
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
Vorlesen mit Renate
Montag, 26. Januar 2026 | 15:15 – 16:00

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Quiz-Nachmittag mit Christian Klein
Montag, 26. Januar 2026 | 15:30 – 16:30

Gemeinsam lachen und das Gedächtnis trainieren

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gemeinsames Singen
Montag, 26. Januar 2026 | 15:30 – 16:30

Gemeinsam singen wir unsere Liebelingslieder! Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen.

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Gymnastik im Sitzen
Montag, 26. Januar 2026 | 16:00 – 16:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für alle
Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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
Frauen Kunst Salon
Montag, 26. Januar 2026 | 16:00 – 18:00

Kultureller und gesellschaftlicher Austausch zum Thema
Kunst und Literatur mit dem Fokus auf weiblichem
Empowerment

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Essen
Montag, 26. Januar 2026 | 16:00 – 16:30

Palatschinken 2,50 euro

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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