EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

n Gymnastik im Sitzen
@'_3 Mittwoch, 7. Januar 2026 | 13:30 — 14:00
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte

Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Bingo
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:00
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Quiz
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:30
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Spiel, Lernen, SpaB

- Plauderrunde
O Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 — 16:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit

|°o H Tischtennis
iﬁ Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Eine dynamische Sportart mit 2 oder 4 Spielern. Schlage
den Ball Uber das Netz und erziele Punkte.
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10
Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenliber von Bernhardtstalgasse 26

01 31399 280 161

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Neujahrsfest
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir feiern gemeinsam das Neue Jahr! Musik mit Mandy
Suss!

Kreatives Malen
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Linedance 1
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Yoga im sitzen
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Entspanung

Vortrag tiber Cyber Crime fiir Pensionist*innen
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 - 15:00

Die Abteilung fur Kriminalpravention des

Landeskriminalamts Wien bietet einen Vortrag zum Thema

Cyber Crime fUr Pensionist*innen an. Mit dem Fortschritt,
den die steigende Digitalisierung und Technologisierung

bringen, gehen auch neue Risiken einher. Betrliger*innen
versuchen taglich, Uber das Internet an das Geld oder die

persénlichen Daten von unzahligen Personen zu gelangen.

Umso wichtiger ist es, ihre Tricks zu erkennen und sich
davor schitzen zu kénnen. Wir danken den Vortragenden
des Landeskriminalamts Wien dafir, dass sie uns dabei
helfen, das Internet zu einem sicheren Raum fir alle zu
machen.
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Klubs

Kilub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis

Plétze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,

BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,

Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



