EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|F Bingo Klub Muhrhoferweg 17/4
Montag, 30. Méarz 2026 | 15:00 - 15:30
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Muhrhoferweg 17/4
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt, 01 31399281141
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Spielenachmittag Klub Karl-Mei3I-StraB3e 11
Montag, 30. Méarz 2026 | 15:00 - 17:00

&

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsames Spielen Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
% Montag, 30. Méarz 2026 | 15:00 - 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig 01 313 99 293 161
Verspannungen.
gratis

Platze: unbegrenzt

AN NEST-Auffilhrung: PLANET: BALLETT Klub+ Besondere Veranstaltungen
Iﬁl Montag, 30. Marz 2026 | 17:30 — 20:00

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstatte Karlsplatz 5
NEST (Neue Staatsoper): Physical Introduction zum Ballett 01513 1 513
Visionary Dances; Altersempfehlung: Ab 10 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie Preis: 10,00 €
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter Platze: unbegrenzt
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 31. Marz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstilck klein 1,50 groB 3,00

Yoga
Dienstag, 31. Mé&rz 2026 | 09:00 - 10:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

MitEinander Tanzen
Dienstag, 31. Mé&rz 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile

bringen jeden in Schwung-Kommen Sie vorbei und lassen
Sie sich mitreiBen!

Friihstiick und plaudern
Dienstag, 31. M&rz 2026 | 10:00 - 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Friihstlcken.
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
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Sitzgymnastik Klub+ All in Essling
%’é Dienstag, 31. Marz 2026 | 10:30 — 11:30
Telephonweg 1 1220 Wien,
Diverse Ubungen im Sitzen mit Rasa Schiller Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Pilates auf der Matte Klub+ Weitblick
%é Dienstag, 31. M&rz 2026 | 11:00 - 12:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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