EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Kreatives Handarbeiten
w Donnerstag, 26. Méarz 2026 | 13:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitét!

LIMA
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Riickblicke
an damalige Zeiten

: Osterfest. Anmeldung im Klub
[~ Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 13:00 - 16:00

po
bo

Live Musik mit Gerhard

7 Tanznachmittag mit Musik
g Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik mit Strohmer
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Favoritenstrae 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mixed-Café fur alle*
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 15:00

Welche Larmbelastigungen kenne wir? mit Ing. Glnter
Sprinzl

Sitzgymnastik
Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 13:00 - 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsibungen wird die
Wirbelséule besonders berlcksichtigt.

Sitzgymnastik mit Rassa
Donnerstag, 26. Mérz 2026 | 13:00 - 14:00

Gymnastik im sitzen fir alle
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Osterjause Teil 2 Klub SchiittaustraBe 1-39/9
@I Donnerstag, 26. Marz 2026 | 13:00 — 14:00
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Wir feiern gemeinsam Ostern ! Teilnahme nur mit SchiittaustraBe 1-39/9
Anmeldung im Klub mdéglich !! 01 313 99 292 201
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

g Tanzen mit Freddy Klub Albin-Hirsch-Platz 1
gﬁ Donnerstag, 26. Méarz 2026 | 13:30 — 15:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir tanzen zusammen Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt
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