HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Freunde des Softbowlens aufgepasst! '‘Miteinander
Softbowlen' I&dt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Strikes" und jede Menge SpaB vor!

Softbowling
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel in dem alle Pins und die

Kugen aus Schaumstoff bestehen und es wird wie das
tradionelle Bowling gespielt.

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Laaer-Berg-StraBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsbasteln
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Zu Weihnachten wollen wir etwas Besonderes basteln, um
die Weihnachtsatmosphéare zu fiillen. (€2 Pro Person)

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Silvesterparty
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam feiern wir das Ende des Jahres! Bitte
anmelden im Klub. Jede*r ist willkommen!

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schiitzenkoénig*in
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich beim Spiel
"Schitzenkdnigln". Teste deine Zielgenauigkeit! Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gymnastik
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Sitzgymnastik m.Matthias - Anmeldung im Klub erbeten!

Kreatives Schreiben
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Jede*r kann schreiben. Mit verschiedenen Ubungen
trainieren wir unsere Fantasie.

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:30

Hilfe und Unterstltzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Kilub!

Vorlesung mit Punsch
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Weihnachtliche Lesung mit Reisebilder - Warum Pinguine
so elegant sind? Mit Hrn. Dieter Mdller
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Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-Strae 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ismakogie
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik fur die Tiefenmuskulatur

Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Weihnachtsfeier bei uns im Haus mit Tachetzy Beate
Sunny. Externe Besucher ersuchen wir bitte beim
Servicepersonal einen Umkostenbeitrag von 10€ fiir Speis
und Trank zu bezahlen.

Konzert mit Bettina & Hannes
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Schwungvoller Jahresabschluss

Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 18:00

Unsere Weihnachtsfeier gemeinsam mit Michael Perfler
und Festtagsment! ANMELDUNG UNTER: 01 313 99
1880. Klub; 10 Euro, Extern: 20 Euro

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Rufe "Bingo!"
und gewinne fantastische Preise.
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Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

ASKO Bewegungsangebot: Zumba ® ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 131399 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Haus Rudolfsheim

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

LIMA
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnis- und Bewegungstrainig miteinander
kombiniert

Offenes Atelier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen - daflir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Weihnachtsfeier! Sie sind herzlich zum Vintage Chor-
Konzert eingeladen. GenieBen Sie das wunderschdne
Weihnachtsprogramm!
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 18:00

im GastHaus

Adventnachmittag
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Wir feiern heute im Klub den Advent mit Lesungen,

gemeinsamem Singen und einem leckeren GruB aus der
Kiche. Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Tanzen im Sitzen

Quiz
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ihr Wissen ist gefragt
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Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+ 43131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sie sind herzlichst willkommen zur Weihnachtsfeier
mit Musik von Kurt Strohmer!
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Sie sind herzlichst willkommen zur Weihnachtsfeier mit
Musik von Kurt Stronmer! Unsere externe Besucherlnnen
und externe Klubbesucherlnnen miissen eine
Veranstaltungspauschaule in Hohe von 10,00 € bezahlen!
Wir wiinschen lhnen viel SpaB und ein gesegnetes
Weihnachtsfest!

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Plauderstunde
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und
lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen mit einer
kdstlichen Jause verwdhnen!

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Bingo
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

1xLos-1€
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Klubs

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 31399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz mit Christian Klein
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam quizen wir im Klub mit Quizmaster Christian.
Um telefonische Voranmeldung wird gebeten.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:00 — 15:45

Einfache Gymnastikiibbungen im Sitzen

Lima
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:15 - 16:45

Gedachtnistraining

Yoga im sitzen
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:30 - 16:30

Gemeinsam Entspanung

Sitzyoga
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:30 — 16:30

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere

Balance und Koérper und Geist
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grliinentorgasse 7/2/1

01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsfeier
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:30 — 17:00

Das Franz Ritt Duo flhrt Sie durch den Nachmittag und
die Kiiche verwoéhnt Sie mit Kostlichkeiten. Wir wiinschen
lhnen frohe und besinnliche Weihnachten!

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 15:30 — 16:30

Linedance

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Malen mit Hermi
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstiick klein 1,50 groB 3,00
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Klubs

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 31399 1280

Preis: 20,00 €
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro

Qi Gong und Tai Chi
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:30 — 10:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und

Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Kunstkurs
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz

Bingo im Klub
Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00
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Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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E 5 Yoga Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 10:00 - 11:30
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,

Bewegung und Entspannung fir Kérper und Geist Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
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