HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:00 — 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam erkunden wir bei einem gematlichen
Spaziergang die Umgebung unseres Klubs.

Yoga im Sitzen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogaibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kdérper und Geist in
Balance.

Gliickstraining
Freitag, 2. Oktober 2026 | 13:30 — 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem
"Glickstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedéchtnistraining, Bewegungsiibungen und Musik - und
im Anschluss findet ein Austausch mit der bekannten
Aquarellistin Ulli Lehecka statt. Bitte um Anmeldung im
Klub.
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fiihrung im Pratermuseum
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Pratermuseum, das die bewegte
Geschichte des Wiener Wurstelpraters erzahlt. Seit tber
250 Jahren pragt dieser Vergnigungspark die Identitat der
Stadt wie kaum ein anderer Ort. Gleich beim Riesenrad
beginnt die Ausstellung mit einem eindrucksvollen
Panoramabild des Praters. In den oberen Stockwerken
entdecken Sie historische Objekte wie Ringelspiel- und
Kasperlfiguren, Teile einer Grottenbahn und friihe
Spielautomaten. Plane, Modelle, Fotos und Plakate geben
spannende Einblicke in die Entwicklung des
Vergniigungsparks. Das frei zugéngliche Foyer 1adt zudem
als Begegnungsort dazu ein, das Museum auch ohne
Eintritt zu erleben. Organisatorisches Anmeldeschluss ist
Fr., 25.09.2026. Im Eintrittspreis ist die Ftihrung inkludiert.
Bei weniger als 10 Anmeldungen wird der Termin
abgesagt, bezahlte Geblihren werden riickerstattet. Bei
Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos keine Rlickerstattung
und kein Alternativtermin. Sie kénnen nach der Fiihrung
noch weiter im Museum verweilen. Sollte die
Museumsfiihrung kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen,
werden 50% vom Eintrittspreis riickerstattet.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Kegeln
Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam gehen wir ins Haus Tamariske kegeln.
WICHTIG: Anmeldung im Klub erforderlich!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Wien Museum, Pratermuseum 1020 Wien,

Prater 92 (StraBe des 1. Mai)

Preis: 12,00 €
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Haus Tamariske 1220 Wien,

Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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E‘ Bingo Klub Kalvarienberggasse 29
NG Freitag, 2. Oktober 2026 | 14:30 — 15:00

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Ein beliebtes Spiel fur gesellige Zusammenkuinfte Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Mit Einander Spielen: Karten Klub Obkirchergasse 16/3
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
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Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitztanz Klub Kalvarienberggasse 29
%é Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 15:30

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Tanzen im Sitzen Kalvarienberggasse 29

01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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