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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 14:45

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Sesselgymnastik
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Jakkolo
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Einfaches und kostenloses Spiel
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Ll

&1

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Linedance Anfanger
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Linedance

Geburtstagsfeier fiir James
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 15:00

Feiert mit!

Exkursion ins Museum
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 — 16:00

Wir gehen gemeinsam in die Kunsthalle Wien im MQ und
besuchen eine Fuhrung durch die Ausstellung "Ibrahim

Mahama: Zilijifa". Eintritt: 3 Euro. Anmeldung erforderlich.

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:30 — 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Klubs

Klub BocklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis: 3,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts Klub Hubergasse 8
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:30 — 15:00

&3]

Hubergasse 8 1160 Wien,
Spiel Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bingo Klub Gersthofer StraBe 77
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:30 — 15:00
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Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Mit.einander Bingo Spielen Gersthofer StraBe 77 (Ecke Alseggerstral3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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