
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gymnastik mit Bänder
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 – 15:30

gelenkschonendes Ganzkörpertraining, bei dem
Muskelwiederstand durch das Dehnen eines elastischen
Bandes erzeugt wird

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei " Bingo".Rufe "Bingo!"und
gewinne fantastische Preise (Ein Los kostet 1 euro)

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Bingo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaß!

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

Preis: 1,00 €
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Bingo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 – 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kürschnergasse 10
+ 43 1 313 99 1080

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Jakkolo
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 – 16:30

Einfaches und kostenloses Spiel

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga Am Sessel
Mittwoch, 23. September 2026 | 15:30 – 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Salsa
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 – 17:00

Südamerikanische Tänze

Klub Prager Straße 33

Prager Straße 33 1210 Wien,
Prager Straße 33
01/ 31399 291191

gratis
Plätze: unbegrenzt


Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 – 17:00

Im Sitzen, für alle offen.

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line-Dance für alle mit Anja
Mittwoch, 23. September 2026 | 16:00 – 17:00

Bewegung für Körper und Geist

Klub Karl-Meißl-Straße 11

Externer Veranstaltungsort 1200 Wien,

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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
Ausflug nach Reichenau an der Rax
Donnerstag, 24. September 2026 | 07:45 – 18:00

Abfahrtsstellen: 07:45 Uhr - 13., Schrutkagasse 63 08:00
Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/ Kirche
Bitte (ganz unten) Menü vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Nudel-, Leberknödel-, Frittate- od. Gemüsecremesuppe
M1: Holzfäller-Schweinsbraten mit warmem Krautsalat
und Knödel M2: Naturschnitzel von der Pute mit
Gemüsereis und gem. Salat M3: Wr. Schnitzel vom
Schwein mit Petersilienerdäpfel u. gem. Salat M4:
Rindsragout mit Kroketten Preiselbeerorange M5:
Vegetarisch: Gebackene Gemüselaibchen mit gem. Salat
Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine können aus wichtigen Gründen
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rückerstattung, sofern gesetzlich
zulässig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage über den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Haus Trazerberg

Reichenau an der Rax 2651 Reichenau/Rax,
Kleinau 14
---

Preis: 55,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


