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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielenachmittag
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

LIMA
Montag, 20. Juli 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter. Ged&chtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Spielenachmittg
Montag, 20. Juli 2026 | 13:00 — 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spaziergang
Montag, 20. Juli 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen entlang der Liesing
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Klubs

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 20. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Spielen mit Zufallszahlen ein Bingo Los kostet 1 Euro

Dart
Montag, 20. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Yoga im Sitzen
Montag, 20. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Miteinander Singen
Montag, 20. Juli 2026 | 14:30 — 16:00

Singen mit Friedel
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse Klub+ All in Penzing
Montag, 20. Juli 2026 | 15:00 — 16:00
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische 01 31399 - 284 131
Anmeldung!

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Montag, 20. Juli 2026 | 15:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig 01 313 99 293 161
Verspannungen.

gratis

Platze: unbegrenzt
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