EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Kreatives Handarbeiten Klub FavoritenstraBBe 18
w Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 — 16:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives FavoritenstraBe 18
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue 01 31399 274101
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Miteinander Kartenspielen Klub WehlistraBe 164
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 16:30
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WehlistraBe 164 1020 Wien,
Gespielt wird Rummikub und Bauernschnaps WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Softbowling Klub+ Weitblick
% Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 — 14:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bewegung im Freien: Nordic Walking Klub Kalvarienberggasse 29
%é Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 14:15
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Eine gelenksschonende Ausdauersportart, bei der Kalvarienberggasse 29
schnelles Gehen durch den Einsatz von zwei speziell 01 313 99287111
entwickelten Stécken im diagonalen Rhythmus unterstitzt
wird. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Miteinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsibungen wird die
Wirbels&ule besonders beriicksichtigt.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik fur alle mit Rassa

Entspannungsiibungen
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 14:00

Entspannungsiibungen helfen Stress abzubauen und
Korper sowie Geist zu beruhigen.

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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f)} Vortrag Darmgesundheit im Fokus Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
ﬁ% Donnerstag, 9. April 2026 | 13:00 - 15:00
Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Mixed-Café fur alle*, Darmgesundheit, Tipps und Tricks Karl-MeiBI-StraBe 11
mit den Community Nurses, FSW 01 31399 290 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



