EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Qi Gong Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
% Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 — 14:00
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Chinesische Meditations, Konzentration und Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Bewegungsform. Zur Praxis gehdren Atemibungen, 01 313 99 293 181
Kdrper- und Bewegungsiibungen, Konzentrationsiibungen
und Meditationstibungen. gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

gg Faschingsfest mit Spanferkelessen - Anmeldung im Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169
g Klub!!!
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 - 16:00 Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
Tanznachmittag im Kostiim, mit Spanferkelessen um 0131399 292 121

12:00, Livemusik ab 13:00 Anmeldung und
Essensbestellung mit Vorauszahlung(€ 21,-) direkt im Klub  gratis
bis 19.01.2026!!! Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Backen mit Doro Klub+ Musikwerkstatt
@ Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 — 15:00
Im Werd 17 1020 Wien,
Ein Kuchen wird gebacken. Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Spieletag Klub MarchfeldstraBe 16-18/4
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 — 16:00
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MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
Wir spielen gemeinsam diverse Brettspiele. MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Migrantennachmittag
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 — 16:30

Tanznachmittag mit kunter bunten kulturellen Programm
Punkten. Kommen Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf
lhren Besuch.

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannung und Bewegung

Gemeinsames Kochen
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:30 — 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Tanznachmittag
Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:30 — 17:00

Schwingt das Tanzbein und tanzt zu Boogie und
Evergreens. Musik mit Reini Kaiser!
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Klubs

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Erdbergstrae 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Hauser U StadtWien
zum Leben

Gymnastik mit Mathias Klub+ All in Breitenlee
% Mittwoch, 28. Januar 2026 | 13:30 — 14:30
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Gymnastik fur alle Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt
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