EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Lima Klub Faistauergasse 68
Q-) Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 13:00
Faistauergasse 68 1130 Wien,

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander Faistauergasse 68
kombiniert 01 31399 283101
gratis

Platze: unbegrenzt

Deutsches Sprachcafe Klub+ RegenbogenTreff
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 13:30

%)

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Deutsch Uiben in gemitlicher Atmosphare - flr Gumpendorfer StraBe 117
Anfénger*innen und Fortgeschrittene 0131399276101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub Weyringergasse 15-17
%é Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 17:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz  Weyringergasse 15-17

gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kbnnen 01 31399 274111

mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,

halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft gratis

besonders viel Freude. Jede’r ist willkommen. Platze: unbegrenzt

Spielenachmittag Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Montag, 2. November 2026 | 12:00 - 17:00
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Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsames Spiel Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Gedachtnistraning
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedéachtnis.

Regenbogentreff: Plauderstammtisch und Besuch vom
IKF
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 15:00

Bei Kaffee und Mehlspeisen wollen wir entspannt
miteinander plaudern, lachen und neue Kontakte knlpfen.
Komm vorbei, macht es euch gemutlich und verbringt eine
bunte Zeit mit uns. AuBerdem besucht uns Brigitte vom
IKF (Institut fiir Konfliktforschung) und stellt uns das
Projekt ,,Gemeinsam altern unter dem Regenbogen* vor.
ALLE Lebens- und Liebensweisen sind willkommen!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 2. November 2026 | 13:00 — 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag-mit
VHS-Trainerlnnen im Klub.

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoéren
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 16:30

In gemitlicher Atmosphéare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
starken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit. Jede’r ist
willkommen!
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Klubs

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 2. November 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Spielenachmittag
Montag, 2. November 2026 | 13:30 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Klubs

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Schonbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107

01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



