HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Dartsgruppe mit Zeinab im Klub
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zur Dartsgruppe mit Zeinab von 15:00 bis
16:00 Uhr im Keller im Turnsaal.

Offenes Atelier
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen - dafiir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhélt
einen Preis!
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WodrtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gymnastik im Sitzen - Schwerpunkt Hande
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Bei unserer heutigen Sitzgymnastik-Stunde halten wir mit
einfachen Ubungen den Kérper fit und legen besonderes
Augenmerk auf Hande und Finger.

Yoga im Sitzen
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Sitzyoga

Dart
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit getestet
wird.
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Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraB3e 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielnachmittag Klub+ Musikwerkstatt
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Im Werd 17 1020 Wien,
Rummikub. Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Jakkolo Klub Laaer-Berg-StraBe 166
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:00 - 15:30

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Das Spiel, dass immer fir Lachen und Unterhaltung sorgt!  Laaer-Berg-StraBe 166
Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei 01 31399 280 141
Jakkolo!

gratis

Platze: unbegrenzt

Sitz-Gymnastik Klub Liebknechtgasse 32
Freitag, 15. Mai 2026 | 15:20 — 16:00

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Gymnastik im Sitzen Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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