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Veranstaltungen

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 21. September 2026 | 16:00 - 16:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination verbessern!

Line Dance fur Anf. mit Vorkenntnisse und Fortgeschrittene
Montag, 21. September 2026 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir
ersuchen um telefonische Anmeldung!

Tischtennis
Montag, 21. September 2026 | 16:30 — 17:30

Spielen Sie einen spannenden Ballwechsel an der Tischtennisplatte. Einfach vorbeikommen.

Gemeinsam singen - Kinderchor verbindet Generationen
Montag, 21. September 2026 | 17:00 - 18:00

Freuen Sie sich auf einen besonderen musikalischen Nachmittag mit einem Kinderchor, der von hier
lebenden und gefllichteten ukrainischen Familien selbst organisiert wird. Neben der Freude am
gemeinsamen Singen stehen kultureller Austausch, Begegnung und das Miteinander der
Generationen im Mittelpunkt. Der Kinderchor richtet sich an Kinder von 8 bis 10 Jahren, doch zum
Zuschauen ist jede*r herzlich willkommen!

Reparatur-Cafe
Montag, 21. September 2026 | 17:30 — 21:00

Defekte Gegenstande bekommen eine zweite Chance. Anmeldung vor Ort. In Kooperation mit der
Esslinger Gratzelinitiative
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Ausflug nach Reichenau an der Rax
Dienstag, 22. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 10., QuellenstraBe Ecke Bernhardstalgasse Bitte (ganz unten) Mendii
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Nudel-, Leberknddel-, Frittate- od. Gemisecremesuppe M1:
Holzfaller-Schweinsbraten mit warmem Krautsalat und Knédel M2: Naturschnitzel von der Pute mit
Gemdusereis und gem. Salat M3: Wr. Schnitzel vom Schwein mit Petersilienerdapfel u. gem. Salat
M4: Rindsragout mit Kroketten Preiselbeerorange M5: Vegetarisch: Gebackene Gemuselaibchen
mit gem. Salat Dessert: Apfelstrudel oder Topfenstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden.
Der Ausflug findet nur bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Rickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgarten
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:30 Uhr - 04., Ziegelofengasse 6a (Haus Wieden) 08:45 Uhr - 05., Arbeitergasse
45 (Haus Margareten) Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Tagessuppe M1:
Schweinsbraten mit Speckkraut und Serviettenknddel M2: Gemusestrudel M3: Huhnerfilet gegrillt
auf Krauterreis und saisonalem Gemuse

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden.
Der Ausflug findet nur bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug zur Schallaburg
Dienstag, 22. September 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:30 Uhr - 23., Breitenfurter StraBe 269 (Haus am Muhlengrund) Bitte (ganz unten)
Menli vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Kaspressknddel- od. Frittatensuppe od.
GemUsecremesuppe der Saison M1: Wiener Schnitzel mit Petersilienkartoffeln und kleinem
gemischten Salat M2: Gemusecurry mit Reis Dessert: Hausgemachter Apfelstrudel

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Grinden verschoben oder abgesagt werden.
Der Ausflug findet nur bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Fruhstiick
Dienstag, 22. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstick klein € 2,50 Frihsttick groB3 € 4,00

Gemeinsam frihstlicken
Dienstag, 22. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich
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