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zum Leben

Veranstaltungen

Miteinander Spazieren gehen
Donnerstag, 6. August 2026 | 09:00 — 18:00

Zugfahrt nach Retz, Informationen unter 0676/83250-1032

Puzzle
Donnerstag, 6. August 2026 | 09:30 — 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Kunstkurs
Donnerstag, 6. August 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-
Benesch kénnen Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und Zeichentechniken kennenlernen oder
bereits vorhandene Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub! Material: Bitte eigenes
Material mitbringen. Welche Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn (dies kann je
nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung im Klub.

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 6. August 2026 | 09:30 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam individuelle Mode. Aus alten Stoffen und
Materialien entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke fiir die nachste "Fashion
Reloaded Kollektion" - nachhaltig und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und eigene kreative Ideen fur die ndchste
"Fashion Reloaded Kollektion" umsetzen méchten.

Line Dance fur Anfanger +Fortgeschrittene
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 - 12:15

Line Dance fur Anfanger +Fortgeschrittene !Wichtige Information ! Bei Regen findet Line Dance
statt Donnerstag Mittwoch statt am Biberhaufenweg 78 9:30-12:00 bei Fragen Rufen sie im
Klub an
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Hula Hoop
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Yoga
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung flir Koérper und Geist

Sprachcafe mit Mahaweb
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 — 12:00

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen Themen

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub
statt.

Line Dance fur Fortgeschrittene
Donnerstag, 6. August 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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