
Veranstaltungen

Lima - Lebensqualität im Alter
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 16:30

Heiteres Gedächtnistraining

Qi Gong
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationsübungen

Bingo
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Sommerliche Tanzfreuden
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 17:00

Verbringen wir gemeinsam einen stimmungsvollen Tanznachmittag mit Anja Hulan. Wir wünschen
Ihnen viel Vergnügen! Einlass: 14:00 Uhr, Künstlerauftritt: 15 - 17 Uhr, Verpflegung: Klubjause,
Kostenbeitrag: kostenlosl

Konzert von Robert Schumy
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 16:00

Willkommen beim Musiknachmittag mit Robert Schumy! Je nach Wetter im GastHaus oder Garten.

Senior*innenyoga mit Armani im Klub
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den Turnsaal.



Spielenachmittag
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:00 – 16:00

Mit verschiedenen Spielen können Sie leicht Ihr Gedächtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und
machen Sie mit!

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:10 – 17:00

Genießen Sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen Bewohnern verschiedene Brett,
Kartenspiele und am Care table.

Bingo
Mittwoch, 5. August 2026 | 15:30 – 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Frühstück
Donnerstag, 6. August 2026 | 09:00 – 11:00

Frühstück klein € 2,50 Frühstück groß € 4,00


