HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Umwelten - Beginn des Workshops
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 — 15:00

Durchflihrung eines Nachhaltigkeits-Workshop

Spielenachmittag
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Rickengymnastik
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 - 13:50

Ubungen fiir eine starke, flexible Wirbelsaule

Sitztanz mit Andrea
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Sitztanz mit Andrea
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Senior*innenparlament in der Sperrgasse
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Wir gehen gemeinsam in die Sperrgasse . Treffpunkt um

12:00 om Kilub.

KEIN HAUSKLUB
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 — 18:00

Heute findet im Haus Liebhartstal leider kein HausKlub

statt. Wir freuen uns, wenn wir Sie morgen wieder
begrtBen durfen!

Sitzturnen mit Senada
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Turnen im Sitzen

Herbstfest-Gemeinsam Mittagessen
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam Mittagessen

Tanzen mit Freddy
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Salsa
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Klub Rauchfangkehrergasse 19

KWP Klub Sperrgasse 1150 Wien,
Sperrgasse 17

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BoécklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 6. Oktober 2025 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



