HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Tischtennis
Montag, 20. April 2026 | 14:30 - 16:30

Bewegung fur Koérper und Geist

Singen mit Evi
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:00

Gemeinsam mit Evi Singen wir alte Wiener Lieder von
friher.

Chor
Montag, 20. April 2026 | 14:30 — 16:30

Es sind alle Willkommen, die SpaBB am gemeinsamen
Singen haben! Keine Vorkenntnisse nétig

Vortrag:Vorsorge fiir die Blase
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

FSW Vortrag:Wie mann Inkontinez vorbeugen kann
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Aktivierungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéchtnistraining
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Kleidertausch-Borse
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 17:00

Textile Schatze suchen eine neue Besitzerin

Smovey
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf

die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 20. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tar 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tag der offenen Tir Haus Atzgersdorf
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00

Haus Atzgersdorf 1230 Wien,

Herzlich willkommen im Haus Atzgersdorf! Wir geben GatterederstraBe 12
lhnen Informationen rund um das Haus, den +43 1313991120
Einzugsprozess und zeigen lhnen je nach Verflgbarkeit

auch eine Wohnung. gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Bino HausKlub Rossau
Montag, 20. April 2026 | 15:00 — 16:00
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Rossau 1090 Wien,
Spielen Sie mit!!!!! Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt
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