HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

N Kammermusik im Jubildumsjahr
|ﬁ| Dienstag, 4. November 2025 | 15:30 - 16:30
Oper und Operette
~ Fit mit dem Handy
@) Mittwoch, 5. November 2025 | 09:00 — 12:00
A1 Stammtisch Thema" Sicherheit"Anmeldung eforderlich
unter 0676/83250 1032
AN Kunstkurs
Iﬁl Mittwoch, 5. November 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 5. November 2025 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

AN\ Crochet "Hakeln"
IA\' Mittwoch, 5. November 2025 | 10:00 - 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.
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Klubs

HausKlub Féhrenhof

Féhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 131399 1020

gratis

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer Strae 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Mittwoch, 5. November 2025 | 10:30 — 12:00

Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Ruckenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

Nordic Walking
Mittwoch, 5. November 2025 | 11:00 - 12:00

Bewegung mit Stécken zur Verbesserung unseres
Korpers, Treffpunkt vor dem Klub

Qi Gong
Mittwoch, 5. November 2025 | 11:00 - 12:00

chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

LIMA mit Helga
Mittwoch, 5. November 2025 | 11:30 - 13:00

Lebensqualitat im Alter, Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert

Miteinander plaudern
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:00 — 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen.
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Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 1130 Wien,

68

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit einander Essen: Toast 2,00.-€
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub gebeten

Line Dance
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:00 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Miteinander spielen: Rummikub
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:00 - 13:00

Mal Workshop
Mittwoch, 5. November 2025 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fir schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl
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Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fit mit dem Handy
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 — 16:00

A1 Stammtisch Thema "Alles Uiber Apps"Anmeldung
eforderlich unter 0676/83250 1032

Line Dance
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Smovey
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 - 14:00

Smovey mit Maria fir alle

Darts/Tischtennis
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klub Schlagergasse 2/1
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop ,,Bewegung- die Essenz des Lebens
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 — 15:00

Informationnachmittag mit der Community Nurses

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 5. November 2025 | 13:00 — 14:00

Yoga im Sitzen, Ruhe und Entspannung

Bingo
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 - 16:00

Beim gemeinsamen Bingo-Spielen erleben wir gemdtliche
Stunden, nette Gesprache und kleine Gewinne. Jede™r ist
willkommen!

Smovey
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Spiele Nachmittag
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 - 16:00

Gesellschaftsspiee vorhanden

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9

01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 — 15:00

Gymnastik

Kreatives Malen
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte

deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazzténze mit Bianca Liou

Spielenachmittag
Mittwoch, 5. November 2025 | 14:30 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Bingo
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk
Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Live Music Now Junge Kiinstler, die Sie musikalisch
verzaubern werden.
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung persénlich an der
Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230 oder per E
Mail: haus.trazerberg@kwp.at.

Spiele Tag
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Grétzlspaziergang
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam spazieren wir bei schonem Wetter zum
Waldmiuillerpark

Haus Fortuna Musiknachmittag
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Eine Musikveranstaltung von Haus Fortuna, bei Interesse
kommen Sie im Klub vorbei.

Bingo
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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HausKlub

ASKO Bewegungsangebot: GRATZELSPAZIERGANG MEIDLING ,

Preis siehe Beschreibung

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Bl

=

=

AS

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 16:00

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Bingo
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 — 15:30

Freunde des Softbowlens aufgepasst! 'Miteinander
Softbowlen' 1adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite
dich auf "Strikes" und jede Menge SpaB vor!

Duo mit Ingrid Merschel
Mittwoch, 5. November 2025 | 15:00 - 16:00

Ein zauberhafter Nachmittag mit Chansons, Operetten und
Filmmusik

Fit mit dem Handy
Donnerstag, 6. November 2025 | 08:30 — 11:30

A1 Stammtisch Thema "Reisen" Anmeldung eforderlich
unter 0676/83250 1032

Malen mit Hermi
Donnerstag, 6. November 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 6. November 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Deutsch Unterricht fiir Ménner
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

MitEinander Tanzen
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Bingo im Klub
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:00 — 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00

Pilates
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:30 — 12:15

Gemeinsames Turnen

smovey
Donnerstag, 6. November 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

Fiihrung durch das Rathaus
Donnerstag, 6. November 2025 | 11:00 - 12:00

Wien ist derzeit europaische Demokratie-Hauptstadt!
Besichtigen Sie im Rahmen einer kostenlosen,

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstrae 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Treffpunkt: Stadtinformation im Rathaus 1010 Wien,
Friedrich-Schmidt-Platz 1
Klub-Hotline: 01/313 99 170 112

einstiindigen Flihrung das Rathaus und erfahren Sie dabei
allerlei wissenswertes. Treffpunkt: Stadtinformation im
Rathaus, Friedrich-Schmidt-Platz 1, 1010 Wien. Eine
vorherige Anmeldung ist erforderlich. Die Fihrung findet
erst ab 10 Personen statt. Nahere Informationen erhalten
Sie gerne auch bei der PK-Hotline unter 01/313 99 170
112.

gratis
Online-Anmeldung notig
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Fonds Kuratorium Wiener
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