EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Lima Klub Ahornergasse 11
% Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 - 15:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Gedachtnistraining Ahornergasse 11

0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

’%fg Tanznachmittag mit Herbert Bauer Klub WehlistraBe 164
g Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 - 16:30
WehlistraBe 164 1020 Wien,
Musik und Tanz WehlistraBe 164

0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Herbstfest Klub Melangasse 1/88
[~ Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 - 16:30

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Musik: Strohmer Kurt Melangasse 1/88

01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten - 01/313 99 292 161

Yoga im Sitzen Klub Weimarer StraBBe 8-10
%é Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 — 14:30
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Bewegung flr Kérper und Geist Weimarer StraBe 8-10

01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Kubanischer Tanz
Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 18. November 2025 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 18. November 2025 | 13:45 — 14:45

Um Anmeldung im Klub gebeten

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 18. November 2025 | 13:45 — 14:45

Gedéchtnistraining und Koordination
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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Riickenfit Klub Josef-Baumann-Gasse 65
Dienstag, 18. November 2025 | 14:00 - 15:00
Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,

Kraftigung und Starkung der Muskulatur Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse
01 31399 291151

gratis
Platze: unbegrenzt
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