HEN Fiir die
W Stadt Wien
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Veranstaltungen

Musiknachmittag
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Johannes Wilfinger

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsames Singen

MitEinander malen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Freies Malen: Acryl, Aquarell,

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und Meditationsibungen

Sitzgymnastik
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kdrper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:30 — 16:30

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie vorbei!

Frihstuck
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlck groB € 4,00
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!

Gemeinsam frihstiicken
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich
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