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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Bewegung, Atmung, Meditation.

Bingo
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Pilates
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer Strae 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Strae 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Smovey-Ringen
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Bewegung mit Ringen

Wohilfiihl-Momente: Brunch & Austausch / 3,50€ pro
Person.
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 13:00

Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schéne
Gelegenheit fir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person.

Jazz Dance
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 12:00

Kommen Sie spétestens 15 Minuten vor
Veranstaltungsbeginn. Gemeinsamer Treffpunkt in der
Aula. Die Trainer*innen gehen gemeinsam mit lhnen
hinein. Gemeinsam mit Bianca werden zu heien
Rhytmen Choreographien erarbeitet. In dieser modernen
Sport- und Veranstaltungsstétte bieten wir an mehreren
Tagen pro Woche ein abwechslungsreiches Bewegungs-
und Aktivprogramm an.

Wohilfiihl-Momente: Brunch & Austausch / 3,50€ pro
Person.
Mittwoch, 15. April 2026 | 11:00 — 13:00

Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schéne
Gelegenheit fir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Aktivierungsgruppe ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-Stra3e 3
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singgruppe Haus Maria Jacobi
IE Mittwoch, 15. April 2026 | 11:10 — 12:00
Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im Keller WirtzlerstraBe 25
bei der Kegelbahn mit Katharina Kurz statt. +43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander Kartenspielen Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
Mittwoch, 15. April 2026 | 12:00 — 16:30
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SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
Wir spielen gemeinsam verschiedene Kartenspiele SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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