HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Deutsches Sprachcafe
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Gben in gemiitlicher Atmosphare - fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Ballett 60+
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 13:00

beim Tanzen in ruhigem Tempo férdern wir Beweglichkeit,
Koordination, Gleichgewicht und Wohlbefinden

Kartenspiele
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele

Yoga auf der Matte
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 12:50

Sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielen und Plaudern
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 16:30

Miteinader Spielen und sich Gemeinsam Plaudern

Sitzgymnastik
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 12:30

Ideal fiir alle, diese Aktivitdt kombiniert sanfte Dehn- und
Atemubungen

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele, Mensch &rgere dich nicht,....

Sitzgymnastik
Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 12:30

Ideal fir alle, diese Aktivitdt kombiniert sanfte Dehn- und
Atemulbungen
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub

Aktivierungsgruppe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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% Vortrag Rotes Kreuz Klub Schlagergasse 2/1
279 Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 14:00
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Prasentation der Leistungen des Roten Kreuzes Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

|°—‘ Spielenachmittag Klub Aichholzgasse 59
ﬂ Montag, 13. April 2026 | 12:00 - 17:00
Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock, Aichholzgasse 59
Rummikub, Jolly, Bauernschnapsen und vieles mehr. 01 313 99 282 101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



