EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Farbexperimente 2 Klub+ Atelier
lEd Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 — 15:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Malkurs fir Beginner und Fortgeschrittene zu einem Schmidgasse 11
vorgegebenen Thema oder einer Maltechnik. Es wird ein 01 31399 278121
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bingo Klub Weyringergasse 15-17
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00
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Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo’. Rufe ‘Bingo!” und Weyringergasse 15-17
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den 01 31399 274111
aufregenden SpielspaB!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

ﬁg Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32
g Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Formationstanz mit Marik Margit Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

g Line Dance Gold Liga mit Fr. Frey Klub Prager StraBe 33
g Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Line Dance Gold Liga/Fortgeschrittene Prager StraBe 33
01/ 31399 291191
gratis
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Starke Muskeln. Starke Knochen.
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 - 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte
Sportbekleidung, Matte und Turnschuhe mitbringen.

Spieletag
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Gymnastik mit Trainer
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband und Trainer Mathias

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub

ASKO Bewegungsangebot: Fit fiir Ballsport ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erdbergstrae 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Gymnastik mit Trainer Klub
Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:30 - 14:30
ASKO Bewegungsangebot: Fit fiir Ballsport ,

Gymnastik mit Theraband und Trainer Mathias

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Gymnastik mit ASKO Klub Alliogasse 24-26
%é Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30
Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Bewegung im Sitzen und im Stehen mit einem Trainer. Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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