EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Vortrag:Wiener Linien "Sicher Unterwegs" Klub FavoritenstraBe 18
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Ensteigen bitte!Sicher unterwegs mit den Offis-Egal ob in FavoritenstraBe 18

der U-Bahn, im Bus oder in der StraBenbahn-sicher 01 31399 274101
ankommen hat Vorrang. In diesem Vortrag erfahren Sie
praktische Tipps fur den Alltag. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
% Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig 01 313 99 293 161
Verspannungen.
gratis

Platze: unbegrenzt

r‘ Bingo Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171
gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
ﬁg Musiknachmittag HausKlub Débling
g Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Dobling 1190 Wien,
Ziehharmonika mit Manfred Kraft Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Tanzgymnastik
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames
Bewegungsprogramm, das Korper und Geist fordert,
indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu starken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren!
Einfach vorbeikommen.

Technik im Alltag
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit Spal3 nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Smoveytraining im Sitzen
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 15:45

Ein Ganzkdrpertraining mit zwei vibrierenden Ringen flr
eine bessere Kondition und Muskelaufbau. Im Sitzen.

Musikveranstaltung
Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Luvica Gracova: Ensemble Sphérenklange "Das kommt
mir spanisch vor"
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Klubs

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Gymnastik und Entspannung HausKlub Laaerberg
%é Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00
Laaerberg 1100 Wien,
Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

~ Besuchshunde HausKlub Rossau
CX) Dienstag, 26. Mai 2026 | 15:00 — 16:00
Rossau 1090 Wien,
Lenz Brigitte kommt mit lhren Besuchshunden zu uns ins Seegasse 11
Haus +43 1 31399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt
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