EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

N Kreatives Malen Kilub+ All in Village3
Iﬁ' Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 — 16:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
erschaffe einzigartige Kunstwerke! 01/31399 273 121
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Ehrenamtscafé Kilub+ All in Village3
w Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 — 16:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Wir freuen uns, Sie zu unseren diesjéhrigen Ehrenamts- Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
Cafés einzuladen. Da sich im vergangenen Jahr klubseitig 01/31399 273 121
viel getan hat, wollen wir heuer die Cafés in unseren
neuen ,Klubs+ All in“ abhalten. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

AN KreativeFLOW Klub+ Atelier
IE' Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 — 15:00

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Kreativitat entfalten durch Material, Form und Experiment. =~ Schmidgasse 11

Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde 01 31399 278121

verrechnet.
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub+ All in Neubau
Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 — 14:30

I,
Y.

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz ~ Apollogasse 19
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft gratis
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen. Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 - 14:00

Tanzen fur Anféanger

Hula-Hoop
Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 — 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Tarock
Dienstag, 22. September 2026 | 13:00 - 17:00

Spiel und SpaB

Sprachcafé
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Gedachtnistraining
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanischer Tanz
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Kreativprojekt: Kunst auf Leder
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 - 17:00

Im Projekt ,,Kunst auf Leder” werden Schuhe oder
Taschen aus Leder kreativ gestaltet. Mit speziellen Lacken
entstehen individuelle Muster, Farben und Designs, die
jedes Stlick zu einem Unikat machen. Das Projekt ladt
zum kinstlerischen Ausprobieren ein und verbindet
Kreativitdt mit handwerklichem Gestalten. Kostenbeitrag:
2,00 €//Stunde

Lima
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Yoga im Sitzen
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 — 14:30

Sitzyoga
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstfest
Dienstag, 22. September 2026 | 13:30 - 16:30

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mehr
moglich!

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Boccia Turnier
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 16:00

Ob Profi oder Freizeitspieler - bei uns z&hlt spal3 & gute
Laune. Ob sie mit machen oder zuschauen kommen sie
vorbei.

MitEinander Chor singen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Chorprobe.

Jakkolo
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederlandisches
Geschicklichkeits-Tischspiel
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Breitenlee

Platz bei U2 AspernstraBe 1220 Wien,
Wonkaplatz 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander gesund jausnen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der
Salzgrotte im 03. Bezirk! Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

In 80 Tagen um die Klubs: Thailand
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 15:30

Das Land des Lacheln trifft Kultur und Essen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze mit Yongli Liu
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Koérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Ténze. Anfanger‘innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6

Preis: 7,50 €
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Den Korper im Sitzen bewegen

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Tisch Tennis Nachmittag
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 16:00

Die Klubbesucher*innen spielen gegeneinander Tisch
Tennis, der die meisten Punkte hat gewinnt das Spiel.

80 Tage in den Klubs "Thailand"
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 15:30

Das Land des Lacheln trifft Kultur und Essen (Bitte um
Anmeldung im Klub)

Frauensprachcafé
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphéare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

MitEinander Jausnen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 14:30

Gemeinsame Jause im Klub.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

Qi gong
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 15:30

chinesische Meditations- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Bewegung mit Matthias
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therab&ndern in Sitzen.
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HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns
Freude pur!

Quiz
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Kunterbunte Wissenfragen werden an die Mitspieler*innen
gestellt.

Stadt Land Fluss
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 15:00

Tanzen im Sitzen

Miteinander Kegeln
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 — 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge SpaB vor!

Bridge
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannedes Spiel mit viel Strategie! Jeden Dienstag
und Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub+ Gehoérlosenwelt
Wiener Netze 1110 Wien,

Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bocciaturnier
Dienstag, 22. September 2026 | 14:00 - 16:00

Wir veranstalten ein Bocciaturnier am Wonkaplatz

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Vortrag: Resilienz starken- Selbstfiirsorge leben
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 — 16:00

Psychische Widerstandskraft, Fahigkeit, sich von Krisen
zu erholen und daran zu wachsen

Kreatives malen und Basteln
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 - 16:30

kreativ sein
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Klub Melangasse 1/88

Wonkaplatz/U2 AspernstraBe 1220 Wien,
AspernstraBe/Wonkaplatz

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis Klub+ All in Penzing
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 - 16:30

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz ~ K&the-Dorsch-Gasse 17/1

gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kénnen 01 31399 - 284 131
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,

halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft gratis

besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen. Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Gedachtnistraining Klub Erzherzog-Karl-StraBBe 169
Dienstag, 22. September 2026 | 14:30 - 15:30

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis. Erzherzog-Karl-StraBe 169

0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Bingo Klub Khleslplatz 6
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die Khleslplatz 6
Chance schéne Preise zugewinnen. 0131399282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Shake it Ladies HausKlub Augarten
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 16:00

Augarten 1020 Wien,
Die Tanzgruppe ,Shake it Ladies‘ sorgt mit schwungvollen  RauscherstraBe 16
Darbietungen fir gute Stimmung und Unterhaltung.” +43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
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PROMENZ KLUB - ,,Mei Hirn is net deppad*
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 - 16:30

Gedachtnisprobleme? Fragen zu Demenz?
Oder einfach Interesse an der eigenen
Gehirngesundheit?

PROMENZ - Demenzhilfe bietet Information,
Austausch und Unterstitzung bei
Gedachtnisproblemen sowie bei Verdacht auf oder
beginnender Alzheimer-Demenz. Im PROMENZ Klub
erfahren Sie, wie Sie lhre Gehirngesundheit starken
und Demenz vorbeugen kénnen. Sie erhalten
praktische Tipps fur den Alltag und kénnen sich mit
anderen austauschen.

Das kostenlose Angebot richtet sich an Menschen
mit Gedachtnisproblemen oder beginnender
Demenz, An- und Zugehorige sowie
Interessierte. Weitere Informationen erhalten sie
im Klub.

Bingo
Dienstag, 22. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro
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Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



