EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gedéchtnistraining
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedéchtnis.

Gymnastik im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 13:30
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im

Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

~ Stadt Land Fluss
Q) Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles
Denken auf spielerischer Art & Weise.

Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 14:00

g Orientalischer Tanz
g

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und férdert
korperliches und seelisches Wohlbefinden

Miteinander Nordic Walking
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen
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Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Essling Umgebung 1220 Wien,

Telephonweg1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam Essen
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise
warm 5 Euro.Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Nordic Walking
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung unseres Korpers.

Gedachtnistraning
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Gedachtnistraning fir alle mit Lyubi

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Salsa

Bewegungs Training
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz
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Klubs

WV stadt Wien

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Zeichnen lernen
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Hast du dein ganzes Leben getrdumt zeichnen zu kénnen? Jetzt kannst dein
Traum in unserem Klub erflllen.

Spielenachmittag
Montag, 13. April 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam Brett- oder kartenspiele spielen.

Sturzprophylaxe
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Darts
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

"Pfeilwerfen als Aktivitat"

Sitzturnen mit Senada
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Turnen im Sitzen

Erzahl Café
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 15:00

Sprachraum fir kulturelle, gesellschaftliche oder persénliche Themen und
Anliegen - lasst uns gemeinsam in den Austausch gehen und dartiber
sprechen was uns und die Welt bewegt!

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schonbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 16:00

Line Dance fur Fortgrschrittene

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Englisch

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:00

Konversation auf Englisch

Englisch Konversation
Montag, 13. April 2026 | 13:00 — 14:30

Anfanger (2€).

Miteinander Tanzen mit Taxitanzer
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 16:30

Rumba Tanznachmittag mit Taxitdnzer und Aicha (Rumba- Kennerin) Wir
freuen uns auf euch!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

W Fijr die
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Klubs

Klub Prager StraB3e 33

Prager Strae 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:15

Diese Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur

Jausnen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic-Walking-Stocken

Tanz und Musiknachmittag
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 17:00

Gemeinsames Fest, SpaB, Musik und Tanz mit Musiker Peter Bruckner

Gymnastik mit EIfi
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:00

Fit bleiben

Lateinamerikanische Solotédnze fiir Anfdnger*innen
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 14:30

Lateinamerikanische Soloténze verbindet rhythmische Bewegungen zu

Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha-Cha. Er ist ideal fir Menschen ab

60+, da im eigenen Tempo getanzt wird. Der Tanz férdert Beweglichkeit,

Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie Gedachtnis, hebt

die Stimmung und reduziert Stress. Jede’r ist willkommen.

Kreativworkshop: Pappmaché
Montag, 13. April 2026 | 13:30 — 16:00

Bei dieser kreativen Aktivitat stellen die Teilnehmer*innen kreative Kronen

aus Pappmaché. Nach dem Formen und Trocknen werden die Kronen bunt
bemalt und individuell verziert. Die Aktivitat fordert Kreativitat, Feinmotorik
und das gemeinsame Miteinander - und am Ende entsteht ein persénliches

Kunstwerk zum Mitnehmen. Unkostenbeitrag 2,00 €/Stunde
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis: 2,00 €
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



5

Y.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kegeln im Haus Prater
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im

Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Yoga im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung flr Kérper und Geist

Seelen-Klang
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden, etc.

Basteln
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 16:00

Wir basteln zusammen

Quiz
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Kunterbunte Wissensfragen - Es werden ratselhafte Fragen gel6st.
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Klubs

Klub EngerthstraBe 199/4

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spiel und SpaB von 8-100 Jahre
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Geimeinsames spielen mit den Kinderen von der Volkschule Lavantgasse

Toastnachmittag
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Kommen Sie und lassen sich lhren Toast gut schmecken!

Salzgrotte
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Nur nach Anmeldung!

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Workshop ,,Stolperfalle Mensch?“
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 16:00

W Firdie

WiG @ W stadtWien

Gsterreichische
s it Gesundheitskasse
Im Vortrag erhalten die Teilnehmenden Informationen zum Thema "Stiirze
im Alter" und werden motoviert, PraventionsmaBnahmen zu ergreifen. Um

Online-Anmeldung oder Anmeldung im Klub wird gebeten.

RegenbogenTreff: Drag Show mit Babette Menuette
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

Drag kommt in die Klubs! Lass dich von Drag - einer schillernden

Kunstform, die mit Geschlechterrollen spielt — verzaubern. Freu dich auf eine

unterhaltsame Show voller Ausdruck, Humor und Glamour. Offen, bunt und
Uberraschend!
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Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Pldtze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43

Ozeaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Um Online-Anmeldung wird gebeten

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sturzprophylaxe
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und Herausforderungen

|6sen. Eine Gesprachsrunde in arabischer Sprache mit Gésten aus
Organisationen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen Nachmittag mit

Brett- und Kartenspielen ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse
Kaffee.

Spielenachmittag
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!

Quiz im Team
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Im Team Quizfrage beantworten

Line Dance fiir Anfanger
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

mit Anja Hulan

W Fijr die
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Neubaugrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen und Marmorieren auf Wasser
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 16:00

Diese Technik erzeugt einzigartige, marmorierte Muster aus Wirbeln und
Linien.

Quiz im Team
Montag, 13. April 2026 | 14:00 - 15:00

Im Team Quizfrage beantworten

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 15:00

1€/Los

Kegeln im Haus Tamariske - nur mit Anmeldung!
Montag, 13. April 2026 | 14:00 — 17:00

Treffpunkt Eingangshalle Tamariske 13:45 - NUR MIT ANMELDUNG IM
KLUB!!

Bauernschnapsen
Montag, 13. April 2026 | 14:15 - 16:30

Karten spielen

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 14:15 — 14:45

1 Euro Los

W Fijr die
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Klubs

Klub TroststraBBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399286 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Haus Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Montag, 13. April 2026 | 14:30 — 16:30

Bewegung fir Kérper und Geist

Quiz
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Quiz Uber Allgemeinwiessen

Gedachtnistraining
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Smovey
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft
beim Fettabbau und I18st gleichzeitig Verspannungen.

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBBe 32
01 31399 291171

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 31399 292-101

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesunde Woche
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:30

In dieser woche essen wir nichts stiBes zur jause. Vollkorn,Schinken,leichte
Aufstriche werden als Buffet angeboten. Buffet pro Person 2€

BINGO
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie
mit. Natirlich warten auf die Gewinner tolle Preise.

Hilfsgemeinschaft-Infotag
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Praktische Hilfsmittel fir den Alltag

Malklub mit Christine
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 18:00

Malklub

Vortrag: Community Nurses
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsam hdren wir uns einen Vortrag Uber "Schlaf & der Einfluss auf die
Gesundheit" an.

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
01313992721 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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EDV-Beratung mit Carla
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie mit Handy- & Computerproblemen, zusammen werden wir sie
uns anschauen.

EDV-Beratung
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie lhr Gliick bei dem beliebten Spiel und gewinnen Sie schéne
und nitzliche Preise. Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger‘innen mit Vorkenntnisse.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Strickstunde fiir Alle
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

StrickspaB im Klub

Tischtennis
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

W Fijr die
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Pldtze: unbegrenzt

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,

Arbeitergasse 45

+43 1 313 99 1280

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo im Klub
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im kleinen Saal.

Bingo
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne

fantastische Preise.

Yoga
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:30

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Korper, Geist und Seele

verbinden

Spielenachmittag
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wirfelrunden - hier steht der SpaB im

Mittelpunkt.

Reisevortrag
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Herr Miller erz&hlt von seinen spannenden Reisen und zeigt dazu viele

Bilder

Kreativklub
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit fiir etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und gestalten Sie mit

uns mit!
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 131399 1050

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Pldtze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Modeschopfen - dafir kdnnen
alle im Atelier vorhandenen Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag

von 2€ pro Stunde verwendet werden.

Bewegung mit Matthias
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Gymnastik im Sitzen mit den Therabandern.

Deutsch als Fremdsprache (ab A1-Niveau)
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Deutschlernen fir Menschen mit einer anderen Muttersprache.

Kegelklub
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute ab!

Smovey
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 15:30

Ubungen mit Ringen

Deutsch als Fremdsprache (ab A1-Niveau)
Montag, 13. April 2026 | 15:00 - 16:00

Deutschlernen fir Menschen mit einer anderen Muttersprache.
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Kilub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kleidertauschbérse
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Textil Schatze suchen einen neue Besitzer*innen

Sturz Pravention
Montag, 13. April 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zum richtigen Fallen

Kaffee mit unserem Gréatzlpolizisten
Montag, 13. April 2026 | 15:15 — 16:00

Wenn Sie Fragen zum Thema Sicherheit haben, dann kommen Sie heute zu
uns in den HausKlub. Unser Gratzlpolizist Gabriel Tfirst wird Sie zum Thema
Sicherheit beraten.

Quiz
Montag, 13. April 2026 | 15:30 — 16:30

Spiele und SpaB

Smovey
Montag, 13. April 2026 | 15:30 — 16:30

Turnen mit Smovey Ringen

Gymnastik im Sitzen
Montag, 13. April 2026 | 16:00 — 16:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Pldtze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus-Chor
Montag, 13. April 2026 | 16:15 - 17:05

mit Herrn Prado

Line Dance fiir Anf. Mit Vorkenntnisse und Fortgeschrittene
Montag, 13. April 2026 | 16:30 - 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit Vorkenntnisse und
Fortgeschrittene. Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Friihstiick klein oder groB
Dienstag, 14. April 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friihstick klein oder groB

Gemeinsam friihstiick
Dienstag, 14. April 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4 Euro ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken und Kése )

Yoga
Dienstag, 14. April 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit bei 'Yoga'. Eine

Reise zu dir selbst, begleitet von unseren erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

Yoga - Auf den Matten
Dienstag, 14. April 2026 | 09:00 - 10:00

Anspannen, Entspannen, Meditation

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer

StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung

Pldtze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraB8e 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Anmeldung im Klub erforderlich, siehe Beschreibung

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,

Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Puzzle
Dienstag, 14. April 2026 | 09:30 — 11:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Trommelbewegung
Dienstag, 14. April 2026 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 14. April 2026 | 09:30 — 12:30

Musik und Tanz

MitEinander Tanzen
Dienstag, 14. April 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in
Schwung-Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreiBen!

Friihstiick und plaudern
Dienstag, 14. April 2026 | 10:00 — 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Frihsticken. Kleines Frihstick 2,50 Euro-
GroBes Frihstick 4 Euro
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



