
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Kreative Handarbeit
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 10:30 – 12:00

Textiles Gestalten, Arbeiten mit Papier,….

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 10:30 – 11:00

Spiele und Spaß

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Spielevormittag
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 10:30 – 13:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


smovey
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 11:00 – 11:45

Bewegung für Körper und Geist

Klub Wehlistraße 164

Wehlistraße 164 1020 Wien,
Wehlistraße 164
01 313 99 272211

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Pilates
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 11:00 – 12:00

Ganzkörpertreining

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 11:15 – 12:15

Yoga auf der Matte

Klub Gymnasiumstraße 38

Magistratisches Bezirksamt 1180 Wien,
Martinstraße 100
Bezirksvorstehung Währing : +431400018000

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 12:00 – 13:00

Spüre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung


Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 12:00 – 13:00

Konversation auf ukrainisch für alle Niveaus zugänglich.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Acquagymnastik
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 12:00 – 15:00

Acuqagymnastik ist gelenkschonende Bewegung im
Wasser, die Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit fördert.
Effektiv, erfrischend und mit viel Spaß in der Gruppe. Auch
für Anfänger geeignet!

Klub Gersthofer Straße 77

Gersthofer Straße 77 1180 Wien,
Gersthofer Straße 77 (Ecke Alseggerstraße)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Aquagymnastik
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 12:00 – 15:00

Aquagymnastik ist gelenkschonende Bewegung im
Wasser, die Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit fördert.
Effektiv, erfrischend und mit viel Spaß in der Gruppe. Auch
für Anfänger geeignet!

Klub Gersthofer Straße 77

Schafbergbad 1180 Wien,
Josef-Redl-Gasse 2

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


