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Veranstaltungen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 12. November 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)

LIMA
Donnerstag, 12. November 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von Gedé&chtnistraining, Bewegungseinheiten und
Ruckblicke an damalige Zeiten

Dartspielen
Donnerstag, 12. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir spielen Dart - Jeder Pfeil ein Treffer!

Heiterkeit und Schlagerzeit
Donnerstag, 12. November 2026 | 15:00 - 16:00

Zu Gast sind Petra Dinhof & Daniela Krammer und sorgen fir beste Stimmung.

Gymnastik mit Musik
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 - 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik und guter Laune. Abwechselnd mit
Theraband, Smovy, Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 13. November 2026 | 12:00 — 13:00
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Fihrung im RoOmermuseum
Freitag, 13. November 2026 | 14:00 - 15:00

Willkommen im Rémermuseum, wo die Geschichte Wiens vor fast 2000 Jahren beginnt. Hier
entstand mit Vindobona ein rémischer Militarstitzpunkt, der sich rasch zu einer blihenden Stadt
mit rund 30.000 Einwohner:innen entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand
vielfaltiger archédologischer Funde und beeindruckender Uberreste. Besonders bedeutend sind zwei
ausgegrabene Offiziershuser des ehemaligen Militarlagers. Vindobona war ein lebendiger Ort mit
Menschen aus dem ganzen Rémischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und anderen
Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen, Rekonstruktionen und anschauliche Objekte machen
das Leben der Rémer:innen bis heute erlebbar. Organisatorisches Anmeldeschluss ist Fr.,
06.11.2026. Im Eintrittspreis ist die Flihrung inkludiert. Bei weniger als 10 Anmeldungen wird der
Termin abgesagt, bezahlte Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt ausnahmslos
keine Rlickerstattung und kein Alternativtermin. Sie kénnen nach der Fiihrung noch weiter im
Museum verweilen. Sollte die Museumsfiihrung kurzfristig krankheitsbedingt ausfallen, werden 50%
vom Eintrittspreis riickerstattet.

Nordic Walking
Montag, 16. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei
der Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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