HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Malen
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Malen

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Kleidertauschborse
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Textil Schatze suchen einen neuen Besitzer‘innen

Sesselgymnastik
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BINGO
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie lhr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede’r ist willkommen. Lospreis: 1 €

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhdren
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

In gemutlicher Atmosphére bietet diese Gespréachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgefihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Spielenachmittag
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Sprachcafé
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Linedance 1
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

01313992721 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Sommer-Olympiade im HausKlub
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Bei unserer Sommerolympiade werden jede Woche

knifflige Spiele gespielt und Réatsel geldst. Wir wiinschen
allen Teilnehmer*innen viel Erfolg!

Sudoku
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Qi Gong
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist.
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konigrufen-Tarock mit Monika
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsames Tarock-Spiel

Eisparty
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Eisparty mit Bezirksvorsteherin Silvia Nossek

Jakkolo
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:30 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei 'Jakkolo'.

Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Community Nursing: Vortrag "Schlaganfall und
Herzinfarkt"
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:30 - 15:30

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen,
die als Community Nurses arbeiten, informieren zu den
Theman Schlaganfall und Herzinfarkt und beantworten
Fragen rund um koérperliche und seelische Gesundheit.
Ziel ist, eure Gesundheit und Lebensqualitét in den
eigenen vier Wanden zu stérken.

MitEinander Chor singen
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

; . . W Fijr die
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBe 8-10

Coole Zone 1180 Wien,
MartinstraBe 100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eisparty
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 14:30 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu unserer gemutlichen Eisparty ein.

Freuen Sie sich auf verschiedene Eissorten, gute
Stimmung, Musik und ein fréhliches Beisammensein.

Lima
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung

Miteinander Puzzeln
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsam es Puzzeln

Bingo
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstbungen
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Klubs

HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Zielgenauigkeit und Prézision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Ein Hauch des Siidens
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Verbringen wir gemeinsam einen italienischen Nachmittag
mit Solo Canzoni, der uns musikalisch durch den
Nachmittag begleitet. Einlass: 14:00 Uhr, Kinstlerauftritt:
15 - 16 Uhr, Verplfegung: Klubjause, Kostenbeitrag:
kostenlos

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Paganin Soatnquartett: Im Tanzsalon

Bingo
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!
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Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Haus Alszeile

Haus Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



TR

237

e

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Italienischer Nachmittag
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Lassen Sie sich von der Kunstlerin Patrizia Ferrara auf eine
musikalische Reise nach Italien begleiten und verbringen
Sie bei uns einen stimmungsvollen Nachmittag.

Zirkus
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Ein Zirkus zu Gast im Haus Laaerberg - das wird ein SpaB!

Spanischer Nachmittag
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Klub Nachmittag mit Musik & Tapas und verschiedenen
Aktivitaten/Stationen rund um das Thema "Spanien".
[Teilnahme nur nach Anmeldung im Haus, bis 15.07.
mdglichl]

Zumba
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Klavierkonzert
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Klavierkonzert mit Tanja Schénwolff und Gabriella Heras-
Gehart
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Débling

Doébling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 131399 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert mit den Kreuzbergrebellen
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Schlager und Evergreens

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte fiir Fortgeschrittene

Klassische Musik
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet fiir Sie einen
klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen lhnen gute
Unterhaltung!

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsames Singen

Swing und Country-Nachmittag im Haus Trazerberg
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.
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Klubs

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung am Nachmittag (Anmeldung erbeten)
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:00 - 15:30

Leichte Gymnastikeinheit am Nachmittag

Yoga
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Das gemeinsame Turnen

Linedance 2
Mittwoch, 22. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:00 — 11:00

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Anmeldung erbeten

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Frihstiick
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:00 — 11:00

Fruhstlck klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00

Tai Chi Quan & Tai Chi mit Fachern mit Yongli Liu
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:30 — 11:30

Sanfte Bewegung, flieBende Ablaufe und innere Ruhe: In
dieser Aktivitat entdecken wir gemeinsam die wohltuende
Wirkung von Tai Chi Quan sowie die elegante Kunst des
Tai Chi mit Fachern. Durch achtsame Bewegungen
werden Korpergeflhl, Balance, Konzentration und
Entspannung gefordert. Jede™r ist willkommen.

Kunstkurs
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kiinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Puzzle
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:30 — 11:00

Gemeinsam spielen wir Puzzle!

Englisch fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 09:30 — 10:30

Konversation auf Englisch
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Line Dance fiir Anfinger +Fortgeschrittene Klub Pappelweg 4
I3 Donnerstag, 23. Juli 2026 | 10:00 - 12:10
Pappelweg 4 1220 Wien,
Line Dance fir Anfanger +Fortgeschrittene |Wichtige Pappelweg 4
Information! Bei Regen findet Line Dance statt Donnerstag 01 313 99 292 181
Mittwoch statt am Biberhaufenweg 78 von 9:30-12:00 Bei
Fragen Rufen sie im Klub an Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
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