HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Verstehen statt verzweifeln-Hilfe fiir PC & iPhone mit
Ernst
Freitag, 20. November 2026 | 16:15 - 16:45

Tipps und Tricks

Nordic Walking
Montag, 23. November 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stdcken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Gesellschaftsspiele
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Montag, 23. November 2026 | 12:00 — 13:00

Gedé&chtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Deutsches Sprachcafe
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gematlicher Atmosphére - fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Tischtennis
Montag, 23. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Regenbogentreff:Erzahicafe: Idole der Kindheit
Montag, 23. November 2026 | 13:00 — 15:00

Wer hat uns friiher begeistert, gepragt oder zum Trdumen
gebracht? Bei unserem Erzahlcafé sprechen wir tUber die
Idole unserer Kindheit — Uber Stars, Held*innen, Vorbilder
und Menschen, die uns begleitet haben. Gerne kénnen
auch Gegenstande, Fotos oder Erinnerungsstticke
mitgebracht werden, die die eigene Geschichte ergénzen.
In gemdutlicher Runde erinnern wir uns gemeinsam,
tauschen Geschichten aus und héren einander zu. Alle
Lebens- und Liebesweisen sind willkommen!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 23. November 2026 | 13:00 — 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag.

Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Korper und Geist
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
im Augarten 1200 Wien,

im Augarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



