
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 – 11:00

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Tänzen und
abwechslungsreichen und spannenden Choreografien.
Ideal für alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude
tanzen möchten.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Handarbeiten
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 – 11:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Häkeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativität!

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 – 12:30

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Tänzen und
abwechslungsreichen und spannenden Choreografien.
Ideal für alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude
tanzen möchten.

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nähworkshop für Anfänger*innen
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 – 13:00

Sie wollten schon immer nähen lernen oder Ihre ersten
Schritte an der Nähmaschine machen? In diesem
Workshop entdecken Anfänger*innen die Grundlagen des
Nähens. lernen wir die Grundlagen des Nähens und den
Umgang mit der Nähmaschine - vom Einfädeln bis zu
einfachen Stichen und kleinen Nähtechniken. Eigene
einfache Projekte können mit Unterstützung umgesetzt
werden. Bitte bringen sie eigene Stoffe mit! Materialien
können nach Absprache auch gegen einen Kostenbeitrag
von 3,50 € bereitgestellt werden.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Pilates
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:30 – 10:30

Ganzkörpergymnastik zur Kräftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rückenmuskulatur!

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Walking Football
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:45 – 12:00

Gemeinsam aktiv bleiben, Spaß haben und Fußball ganz
ohne Laufen erleben! Ein neues Bewegungsangebot in
Zusammenarbeit mit der Walking Football Academy
Austria. Kommen Sie pünktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass
mehr möglich. Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-Straße 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-Straße 3
01 313 99 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tanzgymnastik
Montag, 5. Oktober 2026 | 09:45 – 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und Spaß haben! Ein neues
Bewegungsangebot in der Sport Arena. Kommen Sie
pünktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr möglich.
Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-Straße 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-Straße 3
01 313 99 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nordic Walking
Montag, 5. Oktober 2026 | 10:00 – 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stöcken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Nordic Walking
Montag, 5. Oktober 2026 | 10:00 – 11:00

Bewegung für Körper und Geist, Treffpunkt im Klub

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Latino Dance mit Freddy
Montag, 5. Oktober 2026 | 10:00 – 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
unter Anleitung von unserem Trainer Freddy.

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


